
月
げ つ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

１日
ついたち

２日
ふつか

３日
みっか

４日
よっか

7日
なのか

8日
ようか

9日
ここのか

10日
と おか

１１日
にち

けんこくきねんのひ

１4日
じゅうよっか

１５日
にち

１６日
にち

１７日
にち

１８日
にち

２１日
にち

２２日
にち

２３日
にち

２４日
にじゅうよっか

２５日
にち

てんのうたんじょうび

２８日
にち

2月分
が つ ぶ ん

　学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

予定
よ て い

献立
こ ん だ て

表
ひょう

(A･Ｂグループ)

しらす
ごはん

コッペパン

いちごジャム

チキンの
クリームに

ブロッコリーいり
ごまドレッシング

サラダ

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう
ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう
ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

むぎごはん とうふの
うまに

キャベツと
たまごの
ごまあえ

めかぶじる

こふきいも

とりのマイヤーレモン
ソースかけ

むぎごはん
むぎごはん

むぎごはん

むぎごはん

みそしる

たらのすりみと
かぼちゃのかきあげ

さばの
しおやき

かきたまじる
ぶたにくと
じゃがいもの
キムチに

こんぶと
きりぼし
だいこん
のにもの

たまごと
やさいの
いためもの

こくとうパン

ブロッコリーと
みずなの
サラダ

ボルシチ

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

もやしの
ごまあえ

てづくりてりやき
こうやバーグ

ポテト
サラダ

ゆでキャベツ

さけのごまゴマやき

ごもくまめ

スパゲティ
イタリアン

たまごと
わかめの
スープ

むぎごはん のっぺいじる

カルピス

ゼリー

むぎごはん

ふくじんづけ

ポーク
カレーライス

むぎごはん

ゆでキャベツ

しいらのからあげ
ねぎソースかけ

あらめと
だいこんの
いために

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう
プルーン
ヨーグルト

かつおと
こうやどうふの

あげに

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

むぎごはん
だいこんの
にもの むぎごはん おやこに

のりずあえ

ひじきそぼろ
ごはん けんちんじる

ふくふくまめ

ゆでキャベツ

いわしフライ
アセロラ

ゼリー

かいそうと
じゃこの
サラダむぎごはん

はるさめと
はくさいの
にもの

ポンカン

むぎごはん

ビーフンと
ひじきの

ちゅうかサラダ

ホイコーロー


