
                                      

                                      

 

右上の QRコードから小俣中のホームページもご覧ください。この通信もアップロードされています。 

＊ 情報モラル学習の感想 
・インターネットは、「公開性」と「記録性」が非常に高く、ＬＩＮ

Ｅやインスタを使っている人とのやり取りは、今まで以上に言葉に

気を付けたいと思った。 

・SNS は、学力にも影響があることがわかったから使用時間を減らす。 

・人から回ってきた写真は拡散せずに自分のところで止める。感情にまかせて投稿しない

ようにする。 

・前回の講演会からフィルタリングをかけてもらって、夜 10 時半以降はスマホを触らな

いようにしていたけれど、今回の話を聞いてしっかりと決めたことを守るようにしようと

改めて思った。 

・ネットにある情報をすぐに信じるのではなく、いろいろ調べて正しい情報を得ることが

大事。基本的に、写真をＳＮＳにあげないようにする。 

・勉強の邪魔にならないように、自分の部屋にスマホをもっていかないようにする。 

・インターネットでのやり取りでは、忘れがちだけど、相手を不快にさせるような情報や

発言でないかをしっかり考えてから発信しようと思った。 

 

 

＊ 薬物乱用防止教室の感想 
・薬を飲む際、ジュースはダメと初めて知りました。知らない知識が

たくさんあってびっくりしました。 

・違法薬物ではない風邪薬とかも用法・用量を守らなかったら薬物乱

用って言われるんだなと思いました。オーバードーズなどの不適切な

飲み方や、違法薬物には、今も今後も十分に注意していきたいです。 

・大麻の隠語が思ったより多くて驚いた。インスタなどで薬物に誘われたり、巻き込まれ

そうになったら返信せずにブロックしたらいいとわかりました。 

・自分と仲の良い人に「薬物使ってみない？」と誘われても、きっぱりと断り、どうしよ

うもできないときはその場から逃げようと思いました。 

・薬物に誘われたときに、ひたすら黙れというのもありなんだなと思いました。 

・自分は、何かつらいことがあっても薬に手を出すのは絶対にしたくないなと改めて思わ

されました。知らなかったことも知れてよかったです。 
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学んだことを忘れずに、今後に活かしていこう！ 
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