
                                 

 

 

 

 

 新年を迎え２０２５年が始まりました。みなさんにとって、どんな新年

の始まりでしたか？ 

 新しい年の始まりには、身が引き締まる思いがします。今年は中学

校の中では、中堅の２年生になる年です。１月は「行く月」、２月は「逃げる月」、３月は「去る

月」と、よく言われます。３学期はあっという間に過ぎていきます。３月までに、１年生の総まとめ・

締めくくりをしましょう。１年生の学習内容は、１年生のうちに身に着けておきましょう。１５日には実

力テストもあります。これからの学習を進めるうえでの参考にしていきましょう 

さて、昨日から授業も始まりました。集中できましたか？忘れ物はしていませんか？服装もど

うですか？名札やタイを忘れていませんか？「これくらいならまあいいか」と、軽い気持ちでいま

せんか？だれも大きなミスやトラブルを起こしたいと思っていないはずです。でも、こういった少し

の気のゆるみが重なって大きなミスやトラブルへとつながっていくのです。新しい年のスタートで

す。気持ちを引き締めて、これからの３学期を充実して過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 ９日（木）  専門委員会 

１３日（月）  成人の日 

１５日（水）  実力テスト 

１７日（金）  生徒議会 （短縮日課） 

２１日（火）  部活動終了時刻変更  

（部活動終了 １６：５０  完全下校 １７：００） 

２２日（水） ２３日（木）  アルミ缶回収  

        ※２２日（水）は、掃除・部活動なし 

２４日（金）  皇學館高校 入試 

２７日（月）  三重高校 入試 

２８日（火）  伊勢学園高校 入試 

29日（水）  掃除・部活動なし 

 

今年もよろしく！ 
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１月の行事予定 

めざす生徒像  互いに認め合い、自分と人を大切にする生徒 

自立・感謝・協力・挑戦 

めざす生徒像                                       

挑戦！変心！考動！ができる生徒 



 

 

 

・クラスの中で辛い思いをしている子がいないか周りを見て、もしい

たら話しかけてみんなが楽しく過ごせるクラスにできるといいなと思い

ます。私は、良いアドバイスができるかわからないけれど、話はしっかり聞こうと思います。あまり

話したことのない子に話しかけるのは勇気がいるけど、私が話しかけたことでその子の役に立て

るかもしれないので、できるようにしたいです。みんなと違うところがあると悪く考えてしまうけど、良

い所を探せるようにしたいです。自分は悪いと思っていなくて言ったことでも、相手がどうとらえる

かはわからないので、言葉の選び方にも気を付けたいです。 

 

・自分も今年、仲のいい友だちと同じクラスになれなかったけど、話しかけてくれる人がいて嬉し

かったです。だから、他の人の感想のように、一人の人がいたらどんどん話しかけていこうと思

いました。２年生になってクラスが変わったらそのことをしたり、いろんな人と話をして友だちをたくさ

ん増やしたいです。一人一人見た目や身長などいろいろな違いがあり、その違いを「悪いこと」

や「弱み」とネガティブにとらえるのではなく、「良いこと」「強味」などのようにポジティブに考えてい

くことが大切だと感じました。 

 

・自分も、中学１年生のクラス発表の時、同じ学校の人とか同じクラスで仲が良かった人とか

が少なかったので、はじめの頃の休み時間、教室を歩き回ったりとか、仲の良い友だちがいる

クラスまで行ったりして時間を過ごしていたので、同じクラスの人に話しかけられたときは嬉しかっ

たし、とても安心しました。だから、自分も困っている人がいたら積極的に声をかけていきたい。 

 

・２つ目の作文になるほどな、と思いました。違いがあって当たり前だから、違いをポジティブに

個性としてとらえることで、自分のことも友だちのことも大切にすることが出来ると思いました。自

分の短所を友だちに助けてもらったり、友達が困っているときに助けてあげたりして、違いを認め

合っていきたいと思います。 

 

クラスが離れてしまうのは仕方ないことだから、自分でどう頑張っていくかが大切だと思う。でも、

そういう時に、誰かが話しかけてくれると安心するし、自分が話そうとする勇気を出すことが出来

れば、どちらも学校に来たいと思えるようになると思った。自分のコンプレックスも長所だと言って

しまえば長所になるし、苦手なことや短所も、周りが長所に変えるような雰囲気でいられたらい

いと思った。 

 

・自分も背が低いので悩んだことがあって、作文の筆者は背が低いことをポジティブに考え

ていたので、自分もそう考えていこうと思いました。また、自分も仲の良い子とクラス

が離れてしまったことがあって、一人でいた時同じクラスの子が話しかけてくれたこと

があった。その時すごく嬉しかったので、作文の筆者に共感しました。 

 

・人が傷ついたり嫌な思いをさせないように、もっと人の気持ちを考えて発言しようと思いました。 

学年人権フォーラムより 


