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令和5年度御薗中学校文化祭について 

 今年度の御薗中学校文化祭は、10 月 28 日（土）に開催します。今年度は、昨年度と異なり、作

品展示も文化祭の日に行うことにしました。午前は、体育館における合唱発表、人権作文発表、ピ

ースメッセンジャー報告、午後は生徒会企画をする予定です。保護者の方には、午前のイベントを

公開します。また昨年度は、保護者の方の合唱の参観については学年ごとに入れ替えを行っており

ましたが、今年度は入れ替えをなくすとともに、体育館左右のギャラリーに加え生徒の後方から立

ち見ではありますが見てもらえるようにします。保護者の方、ご家族の方の参観をお待ちしていま

す。 

 

【文化祭の当日のタイムテーブルの予定】 

10 月 28 日（土） 

９：００ 生徒体育館入場 

９：１０ 開祭式 

９：３５ 1 年生クラス合唱発表 

９：５０ 2 年生クラス合唱発表 

１０：０５ 3 年生クラス合唱発表 

１０：３５ 英語スピーチ・人権作文発表 

１１：００ ピースメッセンジャー報告会 

１１：３０ 昼食（弁当） 

１１：４５ 生徒作品展示見学 

１２：４０ 生徒会企画 

１３：２０ 閉祭式 

１３：３５ 片付け、帰りの会、 

 

みそのふれあい祭り 

 ２３日（土）に御薗小学校にて「第５回みそのふれあい祭り」が開催されます。避難訓練体験な

ど防災に関わるイベントや手筒花火や御薗音頭の総踊りなどもあるようです。昨年度よりも飲食や

物品販売のお店も増えるそうです。お金の使い方（無駄遣いや貸し借りなどはしない）や帰宅時間

（２１時までに帰宅する）などに気をつけましょう。またほかの人の迷惑にならないような行動す

るなどマナーにも気をつけましょう。 

 

 清 流 
 御薗中学校ホームページ  http://www.ise-mie.ed.jp/~misono-j/ 

御薗中だより 

生徒作品展示 

（１階ワークスペース） 

保護者の皆様への公開時間 

９：１０～１１：４０ 



中体連秋季大会・伊勢度会陸上競技大会について 

 9 月 16 日（土）、17 日（日）に、三重県中学校陸上競技選手権大会伊勢度会地区予選大会が開催

されます。中体連が主催する大会で、9月 30 日（土）、10 月 1 日（日）の県大会へとつながってい

く大会です。陸上部の 3年生にとっては、駅伝大会を除けば最後の大会になるかもしれないという

ことで県大会進出を目指して頑張ってほしいです。 

 また、中体連秋季大会が 9 月 30 日（土）、10 月 1 日（日）を中心に開催されます。それぞれ出

場する皆さんの頑張りに期待したいと思います。大会の場所や日程は、下記のとおりです。 

 

バスケットボール  9 月 30 日（土）、10 月 1 日（日）       御薗中学校 

軟式野球      9 月 30 日（土）、10 月 1 日（日）、7日（土）  県営大仏山 

                                 ダイムスタジアム伊勢 

ソフトテニス    9 月 30 日（土）、10 月 1 日（日）       小俣中学校 

卓球（女子）    10 月 1 日（日）                          桜浜中学校 

剣道        9 月 30 日（土）               厚生中学校 

陸上 伊勢度会地区予選 9 月 16 日（土）、17 日（日）   三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 

第 2陸上競技場  

   県大会      9 月 30 日（土）、10 月 1 日（日） 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢 

                            陸上競技場 

 

高校進学に向けた奨学金について 

 奨学金については、伊勢市の奨学金をはじめ各種の奨学金があります。学費を理由に進学をあき

らめることのないようにしてあげたいと思いますが、なかなか給付型の奨学金は少ない上に成績要

件などがあります。貸与型の場合は、卒業後の返済が負担になる場合もあり、よく考えて申し込む

ことが大切です。「三重県高等学校等修学奨学金」は貸与型ですが、無利子です。月々の修学費の

他に修学支援金（入学時一時金）も貸与可能です。現在、予約採用の申し込み期間（１０月初めに

県教委締め切り）となっています。奨学金をお考えの保護者の方は、担当までご相談ください。 

 

睡眠時間と発達障害について 

 近年、脳科学に関する本がよく売れていて宮川医療少年院に勤めてみえた宮口幸治さんが書いた

「ケーキの切れない非行少年たち」が３年ほど前にはベストセラーとなりました。今年になり文教

大学教授の成田奈緒子さんによる「『発達障害』と間違われる子どもたち」という本がよく売れて

います。成田さんによれば発達障害とされる子は近年急増しており、この１３年間で１０倍になっ

たそうですが、その中には「発達障害もどき」と呼ばれる状態の子もおり、睡眠など生活改善によ

り「気になる行動が消えた子」もいるとのことです。詳しくは、本を読んでいただくとよいかと思

いますが、成長期の子どもにとって睡眠など生活面は大きく関わっていることは確かだと思います。 


