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卒業式を終えて 

 先日卒業式を終えて、昨日は県立高校の後期選抜が行われました。卒業したとはいえ、入試を控

えていた３年生にとっても、ようやく一息ついたころではないでしょうか？今年度の卒業式におい

て、３年生は多くの人に見守られながら祝福を受けることができました。これもすべては在校生が

しっかりと準備をし、式においては送り出す気持ちを持って、卒業という儀式に臨めたからだと思

います。特に２年生の準備や片付けの様子からは、次の学校のリーダーとしての思いがうかがえた

ように感じています。 

 現在、校舎の中、特に３年生の教室があった１階はシーンとしています。いつもお昼になると賑

やかに給食の準備をしていた声や物音が聞こえないので、３年生がいなくなったことを再認識させ

られます。２年生のみなさんはどうですか？あと３週間ほどで、いよいよ最上級生となります。４

月早々に修学旅行、全国学力・学習状況調査など早速行事も控えています。またちょうど１年後に、

県立高校の後期選抜があり、私立高校の入試に至っては、あと 10か月少々ということになります。 

「小さいことを重ねることが、とんでもないところに行く、ただ一つの道である」この言葉は、元

メジャーリーガーのイチロー選手の言葉です。 

２年生だけではありません。１年生も含めて、自分という人間が何になるのか？何を成すのか？

これからの自分の未来を決めるのに、非常に大切な時期を迎えるみんなにとって、これからの一日

一日を大切に過ごすということは、とんでもないことを成し遂げるための唯一の手段であることを

しっかりと理解してもらいたいと思います。 

３月１１日という日 

 東日本大震災から 15 年もの時間が経ち、当時を知らない世代も増えてきました。13歳・14歳の

みなさんにとっても、あの震災は「歴史上の出来事」に近い感覚かもしれません。しかし、日本に

住む以上、災害は決して他人事ではありません。あの日に起きたことから、私たちが未来のために

受け取るべき「3つ教訓」についてここに書いてみました。 

1. 「想定外」を、想定する 

あの震災で最も恐ろしかったのは、それまでの科学や経験で「これくらいなら大丈夫だろう」と

考えられていた堤防や対策が、通用しなかったことです。自然は時として人間の予想を軽々と超え

てきます。「マニュアル通り」ではなく、その場の状況を見て、より高い場所、より安全な場所へ

と自分で判断して動く力が求められます。 

2. 「てんでんこ」の精神 

東北には「津波てんでんこ」という言葉があります。「津波が来たら、家族の心配をして探しま

わるのではなく、まずは各自がバラバラ（てんでんこ）に、全力で高いところへ逃げろ」という意

味です。これは「自分勝手でいい」という意味ではありません。「家族全員が、それぞれ自分の命

を全力で守ると信じ合っているからこそ、迷わず逃げられる」という強い信頼の証です。家族で「大
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きな地震が起きたら、どこどこの高台で会おう」と、あらかじめ決めておくことが、結果として全

員を救うことにつながります。 

3. 「日常」は、一瞬で変わる 

震災当日まで、被災した多くの人も、今のあなたと同じように学校に行き、友達と笑い、スマホ

をいじっていました。しかし、その当たり前の日常は、わずか数分で一変しました。災害は「いつ

か来る」のではなく、「今、この瞬間に来るかもしれない」という意識を持つこと。「もし今、ここ

で揺れたらどう動く？」と時々シミュレーションしてみてください。その少しの想像力が、いざと

いう時にあなたの命を守る「スイッチ」になります。 

令和８年度の主な行事予定について ３月現在での計画であり、変更もご了解ください。 

 １学期始業式・着任式（２，３年）    ４月 ７日（火）8:25開始 ※注意！ 

 令和８年度入学式（全校）        ４月 ８日（水） 

 １学期給食開始             ４月１０日（金） 

修学旅行（東京・横浜）         ４月１５日（水）～１７日（金） 

校外学習（１，２年）          ４月１６日（木） 

全国学力・学習状況調査（３年）     ４月２２日（水）、２３日（木）、５月７日（木） 

 授業参観・ＰＴＡ総会          ５月 １日（金）午後 

 定期テスト①（実力テスト）       ５月２２日（金） 

運動会                 ６月 ３日（水） 

 ３年生進路説明会①           ６月 ９日（火） 

定期テスト②              ６月１５日（月）～１７日（水） 

 保護者 個別懇談会           ７月１３日（月）～１５日（水）３限授業 

 １学期終業式              ７月１７日（金） 

 ２学期始業式              ８月２７日（木） 

 実力テスト・休み明けテスト・給食開始  ８月３１日（月） 

 定期テスト③              ９月１７日（木）、１８日（金） 

 ２年生職場体験学習          １０月 ６日（火）～８日（木） 

 文化祭                １０月２８日（水） 

３年進路説明会②           １１月 ５日（木） 

定期テスト④             １１月１７日（火）～１９日（木） 

保護者個別懇談会           １２月 ９日（水）～１１日（金）３限授業 

２学期終業式             １２月２３日（水） 

３学期始業式              １月 ８日（金） 

３年学年末テスト（１，２年実力テスト） １月１２日（火）、１３日（金）実力はこの日 

県立高校前期選抜            ２月 ２日（火）、３日（水） 

３年個別懇談会・１，２年学年末     ２月１５日（月）～１７日（水） 

令和８年度卒業証書授与式        ３月 ５日（金） 

県立高校後期選抜            ３月 ９日（火） 

後期選抜発表              ３月１６日（火） 

修了式                 ３月１９日（金） 


