
月
げ つ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

3日
みっか

4日
よっか

5日
いつか

6日
むいか

7日
なのか

10日
と おか

11日
にち

12日
にち

13日
にち

14日
じゅうよっか

けんこくきねんのひ

17日
にち

18日
にち

19日
にち

20日
は つか

21日
にち

24日
にじゅうよっか

25日
にち

26日
にち

27日
にち

28日
にち

ふりかえきゅうじつ

令和
れ い わ

７年
ね ん

　２月
が つ

　学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

予定
よ て い

献立
こ ん だ て

表
ひょう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう
ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

ぎゅう

にゅう

はくさい
じる

むぎごはん こくとう
パン

コッぺパン

いちごジャム

キャベツ
スープ

ぎゅう

にゅう

だいこんと
わかめの
ごまサラダ

とうふの
うまに

はくさいと
たまごの
あえもの

バンサンスー

こうや
どうふの
たまごとじ

ぎゅう

にゅう

チキン
カレーライス

ふくじんづけ

いちごヨーグルト

ぎゅう

にゅう

ツナサラダ

ぎゅう

にゅう

ぶたじる

たまごと
やさいの
いためもの

しらすごはん

ぎゅう

にゅう

かきたまじる
だいずと
こんぶの
いために

ぎゅう

にゅう

むぎごはん

ぎゅう

にゅう

ポーク
シチュー

マヨドレッシング
サラダ

ぎゅう

にゅう

ぐだくさん
じる

もやしの
ごまあえ

しいらのからあげ
ねぎソースかけ

むぎごはん

ぎゅう

にゅう

もずくいり
たまご
スープ

スパゲティ
イタリアン

さばのしおやき

だいこんの
にもの

ぎゅう

にゅう

ミネストローネ
スープ

むぎごはんにくじゃが
むぎごはん

しそふりかけ

とりにくと
じゃがいもの
キムチに

むぎごはん

のりずあえ

むぎごはん

むぎごはん

あじつけのり
さつまいもの
みそしる

ひじきと
ぶたそぼろ
ごはん

こふきいも

チキンの
かわりカツレツ

そえキャベツ

さわらの
てりやき

むぎごはん

フルーツ
ポンチ

コッぺパン

りんごジャム

むぎごはん みそ
けんちん

ミニトマト

とりにくと
さつまいもの
あげに

てづくり
ふりかけ

ぎゅう

にゅうそえやさい

いわしの
かばやき

きりぼし
だいこんの
ごまあえ

ぶたにくと
ポテトの
チーズやき

ふくまめ

えびといかの
かきあげ てづくり

ごかしょさん

みかんゼリー

ファイバーヨーグルト

デコポン

チキンピラフ

食育
の日

ぎゅう

にゅう


