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中体連伊勢度会夏季大会 

 

７月８日から、三重県中学校総合体育大会 伊勢度

会地区予選会が始まります。 

今年度の中体連の大会は、春の大会がなくなり、この夏の大会と、秋に新チームになっての新人大会の２

回となりました。また、昨年まではコロナ禍の影響で応援者の人数制限や、特別なルールなどがありました

が、今回の大会は４年ぶりに、制限のない大会になりました。ほとんどの運動部では、３年生にとって最後

学校だより 
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７月8日（土） 

○野球《県営大仏山》 

・１回戦（VS港） 

○ソフトテニス《市営》 

・男女個人戦：トーナメント 

○サッカー《伊勢ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙｳﾞｨﾚｯｼﾞＤピッチ》 

・1回戦（VS港・玉城合同） 

○バレーボール《スポーツの杜伊勢》 

・１回戦（VS伊勢宮川） 

・2回戦 

○剣道《玉城中》 

・男子個人戦：トーナメント 

７月9日（日） 

○野球《県営大仏山》 

・2回戦（VS玉城） 

○ソフトテニス《市営》 

・男女個人戦：トーナメント 

○サッカー《伊勢ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙｳﾞｨﾚｯｼﾞＤピッチ》 

・決勝 

○バレーボール《玉城中》 

・準々決勝、準決勝、決勝 

○卓球《スポーツの杜伊勢》 

・男子団体戦：予選リーグ 

厚生・二見・小俣・大宮・皇學館 

 決勝リーグ 

 

７月15日（土） 

○バドミントン《小俣総合》団体戦 

・男子トーナメント 

・女子トーナメント 

○バスケットボール《スポーツの杜伊勢》 

・男子1回戦（VS港） 

・女子２回戦（VS五十鈴・南勢の勝者） 

○ソフトテニス《市営》団体戦 

・男子１回戦（VS度会・二見の勝者） 

・女子１回戦（VS二見） 

○野球《県営大仏山》 

・準々決勝、決勝 

７月１６日（日） 

○バスケットボール《度会中》 

・男子準決勝、決勝 

・女子決勝 

○バドミントン《小俣総合》 

・男女個人戦：トーナメント 

○卓球《スポーツの杜伊勢》 

・個人戦：トーナメント 



の公式戦になります。これまで中学校で十分に活動できなかったところもありますが、これまでの練習の成

果を発揮してきてください。そして、悔いのない試合をしてきてください。楽しんできてください。その上

で、県大会・東海大会・全国大会を目指してください。まずは体調管理です。せっかくの大会を体調不良で

欠場とならないように、しっかり食べて、しっかり睡眠をとって、暴飲暴食せず万全の体制で試合に臨んで

ください。応援しています。 

30日に、この大会に向けて壮行会を行いました。出場選手は前に整列し、各部の代表者が、大会に向けて

力強い決意を述べてくれました。また、生徒会長の笠井さんが、激励の言葉をかけてくれました。私は、特

に３年生の人は、おうちの人にはもちろん、すべての人に 

感謝の気持ちを忘れずにいて欲しいと思います。 

～活躍しています  倉中～ 
●伊勢地区中学生卓球選手権大会 

 １・２年男子シングルスの部  ３位  竹谷大知（2－3） 

●三重県中学生選抜バスケットボール大会 伊勢度会地区予選 

  準優勝  女子     県大会出場 

●第１回東海中学生バドミントン交流大会 

  優勝   男子団体 

●伊勢市中学生バドミントン大会 

  優勝   男子団体 

       男子シングルス  池山橙希（3－4） 

       男子ダブルス   立井悠斗（3－1）  奥村簾樹（3－3） 

  準優勝  女子団体 

       男子シングルス  中野壮一朗（3－3） 

       女子シングルス  平賀心那（2－1） 

  ３位   男子ダブルス   谷岡 繕（3－2）  松岡良波（3－3） 

       女子シングルス  林 琴音（3－4） 

●中南勢選手権バドミントン大会 

  優勝   女子シングルス  濱田璃乃（1－4） 

  準優勝  女子シングルス  西岡海音（1－4） 

  ３位   女子ダブルス   西岡海音（1－4）  平石小都（1－2） 

●第39回三重リレーカーニバル 

７位   女子メドレーＲ  梅田花凛（3－5）出口 詩（3－4）西口陽香（2－2）山際奏媛（3－3） 

●第24回南勢地区小・中学生リレーカーニバル 

  準優勝  女子４×100ｍＲ 淺井奈々（2－2）出口 詩（3－4）福永萌瑛（2－5）梅田花凛（3－5） 

  ３位  女子低学年4×100ｍR  出口京佳（2－4）中村心咲（1－2）山際聖良(1－3) 小塩莉奈（2－2） 

  ８位   男子４×100ｍＲ 堀﨑 仁（3－1）田村恒人（3－1）徳津翔太（3－5）中津琉冴（3－4） 

●伊勢度会中学生学校対抗ソフトテニス大会 

  優勝    男子団体         準優勝   女子団体 

●伊勢度会中学生ソフトテニス選手権大会 

  優勝   髙屋遼佳（3－3） 堀井陽向（3－5）ペア 

  準優勝  三田咲来（3－1） 前田望希（3－4）ペア 


