
                         2026年 5月 11日 

保護者の皆様 

                              伊勢市立東大淀小学校  

校長  松本 栄 

2026年度 東大淀小学校 運動会プログラム 

１ 日時  2026年 5月 23日（土）9時より開会（１1時 45分頃終了予定） 

※雨天の場合、5月 24日（日）に延期、以降順延 

２ 場所  伊勢市立東大淀小学校 運動場 

３ テーマ 「楽しく 繋がる 協力」 

４ プログラム（※給食はありません。弁当の用意をお願いします。） 

順 演技名 演技形態 参加学年 

 開会式  全校児童 

１ ラジオ体操 表現 全校児童 

２ ８０メートル走 徒競走・個人 ３・４年 

３ 親子で障害物＆二人三脚リレー 団体競技・親子競技 ６年児童・保護者 

４ ダンシング♪玉入れ 団体競技 １～3年児童 

休 憩（10分程度） 

５ みんなでひっぱれ！ 団体競技 PTA 

６ アドベンチャーミッションリレー 団体競技 4～６年 

７ ５０メートル走 徒競走・個人 １・２年 

8 １００メートル走 徒競走・個人 ５・６年 

休 憩（10分程度） 

9 自分を信じて挑戦しよう！ 

～できっこないをやらなくちゃ～ 

表現 １～3年 

10 南中ソーラン 表現 ４～6年 

 閉会式  全校児童 
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運動会当日のお願い 

・天候の都合等で、競技時刻等を変更する場合がございますので、あらかじめご承知お

きください。 

・ゴミ箱は用意しておりません。ゴミはお家にお持ち帰りください。 

・飲酒、喫煙は、小学校の敷地内では禁止になっています。ご協力お願いします。 

・トイレは、「校舎１階のトイレ」をご使用ください。校舎内への立ち入りは、トイレ以

外はできません。 

・トラック内での写真撮影は、ご遠慮ください。本部テント横に撮影席を設けますので

ご利用ください。なお、場所が限られていますので、お子様の出番が終わりましたら、

場所を空けていただきますようお願いいたします。 

・撮影された写真や動画を SNS等へ掲載されることは、他の児童が写り込む場合もご

ざいますので、個人情報保護の観点からお控えくださいますよう、ご理解とご協力を

お願いいたします。 

・安全面を考慮し、児童席への立ち入りはご遠慮ください。 

（ダンスやソーランの際は、正面テント等、見やすい場所で見ていただいて構いません。） 

・万が一、緊急放送がありましたら、学校の指示を聞き、安全確保と安全な行動をお取

りいただきますようお願いします。 

・熱中症が心配されます。学校でも児童用テントやミストシャワーの設置など対策をと

っていきますが、こまめな水分補給や休憩など、適宜取っていただきますようお願い

します。 

・児童は運動会終了後、弁当を食べて 14時 10分に下校します。土日に運動会が開催

された場合、25日（月）は振替休日になります。 

 土日に運動会が開催できない場合、月曜日に延期になります。23 日（土）～25 日

（月）のいずれかに運動会が開催された場合は、弁当が必要です。 

 子どもたちは教室でお弁当を食べます。 

 26日（火）以降に開催となった場合は、給食があります。 

・地区別の観覧席は設けません。お好きな場所でご観覧をお願いします。テントやシー

ト等での場所取りについてはご遠慮願います。 

 本部横に敬老・観客席として見学場所を設けますので、譲り合ってご使用ください。 

・運動会当日は、天候に関わらず、実施の有無を６：１５までにメールにて連絡いた

します。（実施・中止のどちらの場合もメールで連絡します。） 

・プログラム 5番「みんなでひっぱれ！」は PTA競技です。奮ってご参加ください。 

必要な方は軍手をご持参ください。よろしくお願いいたします。 


