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    ３年ぶりに流行が拡大しているインフルエンザ。 
新型コロナウイルス感染症の感染予防と併せて手洗いと換気に努めたいと思います。 

    それぞれ対応が異なりますので、ご確認をお願いいたします。 
 
 

 

 

①陽性者の自宅待機期間と登校 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 

検体採取日 療養 療養 療養 療養 療養 療養 療養 登校 

 
 

②濃厚接触者の自宅待機期間と登校（ＨＰ内の『緊急時の対応』にも記載してあります。） 

 最終接触日 

０日目 
１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 

通 常 
       

抗原定性検査で 

短縮する場合 
 

    

  

  ※抗原定性検査で２日目に陰性、かつ３日目に陰性の場合は、待機の解除となります。 

 

 

  ●発熱期間と登校可能日の目安 

 発症日 

０日目 

発症後 

１日目 

発症後 

２日目 

発症後 

３日目 

発症後 

４日目 

発症後 

５日目 

発症後 

６日目 

発症後 

７日目 

発症後 

８日目 

１日の場合 
        

 

２日の場合 
        

 

３日の場合 
      

 
  

４日の場合  
     

  
 

５日の場合 
         

６日の場合 
         

 ◎発症した日を０日目とし、発症後５日間は登校できません。かつ、解熱した日を０日とし２日経過するまで登校できません。 

 ◎１月１９日付で、「インフルエンザによる出席停止と届出書の提出について」を配付しました。 
 

 

新型コロナウイルスとインフルエンザの療養待機期間 
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インフルエンザ 

新型コロナウイルス感

染症 

ご確認をお願いします。 

陰
性 

陰
性 

登校 

１日目 ２日目 

１日目 ２日目 

１日目 ２日目 

１日目 ２日目 


