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７月のWBGT値 

８月のWBGT値 

一日の最高WBGT値とその時刻 （環境省 熱中症予防情報サイト 小俣地点） 

台風７号上陸 
 

２学期始業式 

PTA縁日 河崎天王祭 
 

１学期終業式 
 

立秋 

今年の夏は異常気象といえる猛暑で過去の平均気温と比較しても圧倒的な高温でした。WBGT値も小俣観測地

点で、下のグラフのように 31℃以上の危険日が７月に 14日、８月に 16日あり、記録的な猛暑となりました。 

平均気温 28.0℃ 

平均気温 28.3℃ 

7月と 8月の暑さ指数（WBGT）の推移 

令和５年 8月５日に三重県教育委員会および伊勢市教育委員会から熱中症予防指針の変更があり、WBGT値 

31℃以上は「運動は中止する」と示されています。 


