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始業式で生徒の皆さんに話したことです。

新２年生、新３年生の皆さん、進級おめでとうございます。

今日から平成２９年度がスタートします。

今日の入学式の準備や、明日の入学式当日の校歌の歌声などで、豊中生のすばらしいところを見せてくだ

さい。 

スタートにあたって皆さんへのお話。わたしは、皆さんに「目標をもって取り組みましょう」と常に話

してきました。その目標や夢を実現して自分を成長させる話をします。

皆さんはよく、難しいことにつきあたると、「私には無理！」「絶対できない！」「どうせ私は頭が悪

いんだから」というようにマイナスの言葉を発していませんか。マイナスの言葉を発するとホルモンによ

って免疫機能を低下させ、脳の機能も低下させることがわかってきました。そこで、「いい口ぐせ」で脳

をだましてしまうのはどうですか？たとえば、「これは私には無理」を「これは

いうように。きっと効果が出てくるかもしれませんよ。

「＋」「＋」「＋」「＋」のことを「口」「口」「口」「口」に出せば、目標は必ず

 

 

前夜からの雨も上がり、7 日（金）、「平成

員会学校教育課副参事 籠谷芳行様、伊勢市議会議員

長、民生・児童委員、等々、公私ともご多忙の中、多くの皆様に臨席していただき、

えました。以下は、式辞でお話したことです。

確かな学力をもつ、心身ともに健康な生徒の育成
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校長

中川 靖美（なかがわ やすみ）…伊勢市教育委員会から

中村  倫（なかむら りん）…厚生中学校から

米山 詩織（よねやま しおり）…沼木中学校から

角谷 弘美（かどや ひろみ）…今一色小学校から

 

濱口 憲子（はまぐち のりこ）…伊勢市教育研究所所長へ

大西 理子（おおにし みちこ）…定年退職、小俣中学校へ

松岡 佳史（まつおか よしふみ）…北浜中学校へ

谷川 純也（たにがわ じゅんや）…修道小学校へ

山本  祐（やまもと ゆう）…明倫小学校へ

東  秋生（あずま あきお）…大湊小へ 

久保 伊澄（くぼ いずみ）…伊勢宮川中学校へ

山出 志津子（やまで しづこ）…退職 
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日（金）、「平成 29 年度 伊勢市立豊浜中学校入学式」を挙行。伊勢市教育委

様、伊勢市議会議員 中村豊治様をはじめ、校区の小学校長、各自治会

長、民生・児童委員、等々、公私ともご多忙の中、多くの皆様に臨席していただき、
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伊勢市立豊浜中学校入学式」を挙行。伊勢市教育委

中村豊治様をはじめ、校区の小学校長、各自治会

長、民生・児童委員、等々、公私ともご多忙の中、多くの皆様に臨席していただき、３８名の新入生を迎

確かな学力をもつ、心身ともに健康な生徒の育成 

すばらしい会場を 

作ってくれて 

ありがとう！ 



中学校の三年間というのは子どもから大人へと心もからだも大きく成長する大切な時期です。

この三年間のがんばりが皆さんの将来を支える基礎になります。勉強はもちろん、部活動、委員

会活動、学校行事と、自らを鍛え、自信をもって、いろいろなことにチャレンジしていってくだ

さい。 

希望に満ち溢れた三年間を迎えるにあたり、皆さんに、「三つの魔法の言葉」を贈りたいと思

います。これは絵本作家の小泉吉宏さんが書いた詩の中から引用しました。これを覚えれば、中

学校の三年間を、もしかしたらこの先ずっと、まわりの人たちと楽しく過ごせるかもしれません。

でもなにも難しい言葉ではありません。みんなが知っている言葉です。

一つ目の魔法の言葉は、「「「「ありがとうありがとうありがとうありがとう

家の人の温かい支援のおかげです。このように盛大に入学式を行えるのは、出席いただいた地域

の人たちのおかげです。今日の素晴らしい会場で入学式ができるのは、昨日から一生懸命会場作

りや掃除をしてくれた二・三年生の先輩たちのおかげです。その感謝の思いを

言葉に表してください。 

二つ目の魔法の言葉は、「「「「ごめんなさいごめんなさいごめんなさいごめんなさい

で何か失敗をしてしまった時、素直に

ることができるかもしれないし、次は失敗しないように、まわりの人たちが、ていねいに教えて

くれるかもしれません。 

三つ目の魔法の言葉は、「「「「がんばってがんばってがんばってがんばって

時には自分自身をも励ますことができます。この言葉で、勇気がみなぎってくることもあります。

これらの「「「「ありがとうありがとうありがとうありがとう、、、、ごめんなさいごめんなさいごめんなさいごめんなさい

す。けれども、たったたったたったたった一秒一秒一秒一秒で、人間関係がうまくいくこともあるのです。

新入生のみなさん、私からも、一秒で言える魔法の言葉をおくり、式辞とします。

「「「「がんばってがんばってがんばってがんばって！！！！」」」」 

 

《《《《    ４４４４月月月月のののの行事予定行事予定行事予定行事予定》》》》                                                                

15日（土）授業参観・PTA 総会（土曜授業）

18日（火） 全国学力・学習状況調査（

みえスタディチェック（1

19日（水） 生徒議会                       

20日（木） 歯科検診（全校） 

26日（水）～28日（金）3 年生修学旅行

27日（木） 1・2年生校外学習(弁当必要

《《《《５５５５月月月月のののの行事予定行事予定行事予定行事予定    》》》》    

1日（月） 資源回収地区集会（放課後）

8日（月） ＰＴＡ本部会、役員会 

9日（火） ＣＲＴ（目標基準準拠検査）

「基礎的・基本的な内容」がどれだけ

についているかを見るための検査

11日（木） 眼科検診（全校） 

12日（金） 耳鼻科検診（1年生） 

 3年実力テスト、専門委員会

20日（土） 市中体連春季大会（バレー、卓球、野球）

21日（日） 市中体連春季大会（バレー、野球）

22日（月） 生徒議会 

27日（土） 資源回収 8：00～ 予備日（

中学校の三年間というのは子どもから大人へと心もからだも大きく成長する大切な時期です。
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学校の三年間を、もしかしたらこの先ずっと、まわりの人たちと楽しく過ごせるかもしれません。

でもなにも難しい言葉ではありません。みんなが知っている言葉です。 
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す。今日の素晴らしい会場で入学式ができるのは、昨日から一生懸命会場作
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で何か失敗をしてしまった時、素直に「「「「ごめんなさいごめんなさいごめんなさいごめんなさい」」」」を言うことができれば、一生の友達を作

ることができるかもしれないし、次は失敗しないように、まわりの人たちが、ていねいに教えて

がんばってがんばってがんばってがんばって」」」」です。落ち込んでいる友だちを励ますことができたり、

時には自分自身をも励ますことができます。この言葉で、勇気がみなぎってくることもあります。

ごめんなさいごめんなさいごめんなさいごめんなさい、、、、がんばってがんばってがんばってがんばって」」」」の言葉は、どれも一秒一秒一秒一秒

で、人間関係がうまくいくこともあるのです。

新入生のみなさん、私からも、一秒で言える魔法の言葉をおくり、式辞とします。
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