
               

 

 

                                      

 

           

 
 

💎２０２２年を振り返って💎 

早いもので、令和４年もあと１週間ほどで幕を閉じます。年末を迎え、みなさん一人ひとりにとって、どん

な１年だったでしょうか？中学校時代の貴重な 1年ですから、密な毎日を過ごしてきたことでしょう。中学生

は、小学生と比べてやるべきことややりたいことが格段に増えて、毎日忙しいと実感している人も多いと思

います。でも、その毎日があるからこそ、あとで振り返ると大きな成長をしたなと思えるのではと思います。 

さて、年末に清水寺で発表された今年の漢字は「戦」でした。投票によって決まるものですから、全ての

人がしっくりくるものではないかもしれませんが、ある程度世相を示しているといえます。北京冬季オリンピ

ックやサッカーワールドカップなど国民の関心の高かったスポーツでの「戦」に加えて、ロシアがウクライナ

に侵攻している事実や新型コロナウイルスとの戦いも重なっての「戦」だったように思います。みなさんの身

近な生活の中ならどんな漢字一文字となるのか、振り返る際に考えてみてもいいかもしれません。 

 

まもなく新しい年となる西暦２０２３年、令和５年、うさぎ年が幕を開けます。だれにとっても素敵なことが多

い 1年なることを祈りながら、1月 10日（火）に新年の初顔合わせができるようにしたいものです。 

良いお年を！ 

2 年生職場体験学習を実施しました～11月 29 日（火）実施～ 
 コロナ禍のため、ここ数年できていなかった職場体験学習でしたが、本校では 3年ぶりに行うことがで

きました。以前は 3 日間でしたが、鳥羽市を中心としたホテル・旅館の 6 施設の協力を得て、1 日だけ

のおもてなしの体験となりました。貴重な体験であったことは、生徒たちの生き生きとした姿を見て感じ

ることができました。 

鳥羽ビューホテル花真珠、鳥羽シーサイドホテル、鳥羽グランドホテル、戸田家、扇芳閣、海の蝶での

生徒の活動の様子をスナップで紹介します。 

 

 

№12 

 
      

                           

【学校教育目標】 

R４.12.23 

                            

≪≪ 豊かな心と確かな力をもった生徒を育成する ≫≫ 

      伊勢市立小俣中学校  

        校長  西岡 幸一 

   Tel22-3610 Fax27-3028  



人権講演会を開催しました！ ～11 月 30日（水）4 限目～ 
全校生徒を対象に人権講演会を開催しました。三重県伊勢市出身の山口颯一さんを講師に迎え、LGBTＱ

についての知識やＬＧＢＴＱも過ごしやすい社会について、性の個性やコミュニケーション術等自分らしさ

についても話していただきました。思春期の真っただ中にいる生徒たちにとって、みんなそれぞれ様々な悩

みを持っています。この講演会を通して、新たな気づきや気持ちの変化を感じ、自分らしく生きることや多

様な生き方を認め合っていくことで悩みが軽くなっていけばいいと思っています。 

その日の 5 限目には、各クラスで振り返りの時間をもってさらに考えや思いを深めることができたよう

です。おうちでもさまざまな考え方や価値観等について、親子で話し合ってもらえればと思います。 

 

◆令和 4年度全国学力・学習状況調査の結果について◆  （学習状況調査結果編）  

今回は学習状況調査の結果をもとに、小俣中学校の強みと弱みを分析していきます。200 人余りの生

徒質問紙の回答を、県や全国と比較して、特徴のある結果を中心に紹介します。 

〇自己肯定感、挑戦心、達成感等に関する状況の質問について 

自己肯定感等にかかわる質問 

「（7）自分には、よいところがあると思いますか。」では、ある・どちらかといえばあるという肯定的な回答は

80.3％で、県・全国を 1～2ポイント上回りました。また、「（8）先生は、あなたの良いところを認めてくれてい

ると思いますか。」の質問では、92.6％で 3～6 ポイント上回りました。しかし、「（9）将来の夢や目標を持っ

ていますか。」の質問では、74.5％で、県・全国を 3～4ポイント下回りました。 

挑戦心等にかかわる質問 

「（10）自分でやると決めたことは、やり遂げるようにしていますか。」では 94.6％で、6～8 ポイント上回り

ました。さらに、「（11）難しいことでも、失敗を恐れないで挑戦していますか。」では、70.0％で 3 ポイントほ

ど上回っています。 

公共心、奉仕等にかかわる質問 

「（12）人が困っているときは、進んで助けていますか。」は、96.1％で、6～8 ポイント上回りました。

「（15）人の役に立つ人間になりたいと思いますか。」は 98.5％で、3～4ポイント上回りました。 

小俣中学校の生徒は、自己肯定感や達成感などについては比較的高く、先生だけでなく周りの人たち

から認められていることを実感している人が多いと思われますが、それに反して将来の夢や目標を持って

いる人が県・全国平均を下回りました。4人に 1人の割合で、将来の夢や目標を持ち切れてないことは、進

路選択を考えるときに、進路決定が難しくなる可能性があります。 

挑戦心に関する質問（10）は、数値が大変高く大多数の生徒が強い意志を持っていることがうかがえま

す。しかし、質問（11）については、失敗を恐れて挑戦できないと回答していることも目立ちました。これは

ネガティブな考え方だけなく、リスク管理の観点から無茶な挑戦をしないのかもしれません。学校では、ケ

ースバイケースで挑戦するのかしないのかを自己決定する力を育んでいければと考えています。 

公共心、奉仕等においては、人のためにできることはやりたいという気持ちを 90数％の生徒が持ってい

てくれることに感動しています。学校として何ができるかをご家庭とともに考えていきたいと思います。  

今まで以上に達成感や自己肯定感を高められる経験や活動を増やすとともに、些細な事でも日常的に

挑戦する機会をつくっていきたいと思います。 

〇生活習慣に関する状況の質問について 

 「（5）普段、一日当たりどれくらいの時間、テレビゲーム（コンピュータゲーム、携帯式のゲーム、携帯電話

やスマートフォンを使ったゲームも含む）をしますか。」では、3 時間以上していると 25.6％（4 人に 1 人以

上）が回答しました。県・全国よりも 5％以上少なく、1～2 時間している人についても 48.3％と昨年よりも

5％減少しています。それでも、70％以上が長時間使用していることから、家族で話しあってルールを決め

て守るなどの自己管理能力を育て、生活習慣を確立していくことが大切です。 



〇学習習慣に関する状況の質問について 

「（20）家で、自分で計画を立てて勉強していますか。」については、本校では 66.5％が計画していると

回答しています。これは、県・全国と比較しても 4～7％上回っています。 

「（26）読書は好きですか。」については、70.9％が肯定的に回答しています。県・全国と比較するとわず

か 2～3％高いだけで大差はありませんが、「すごく好き」という回答については、本校は 50％を超えており、

読書好きの生徒が多いことがうかがえます。 

3 年生のみなさんは、いよいよこれから本格的に入試が始まっていきます。ミスを少なくするため

に、落ち着いて試験に臨んでほしいと思います。そのためには、 

★時間に余裕を持って行動すること（集合時間等に余裕を持つと心にゆとりが生まれます） 

★最初に受験番号と名前を記入し、すべての問題を最後まで確認してから取り掛かること 

★問題や別紙資料等は、しっかりと読み込むこと（問題文の中には、ヒントがいっぱいあります） 

が必要になります。「実力以上の力を出そう」とすると緊張の度合いは増してしまいます。それでは、

緊張して実力そのものを出せなくなってしまいますから、「今の実力通りの力を出すだけだ」と考えて

臨んでください。仮に 1 つの教科が良くなくても、あとの教科でカバーすれば合格を勝ち取ることは

可能です。終わった教科は振り返らず、目の前にある教科の問題を 1 つでも多く解いて点数を取るこ

とに集中してください。皆さんの健闘を祈ります！ 

 

12 月のアルミ缶回収ご協力ありがとうございました。 
全校で 18,325 個集まりました。1 月の回収日は、11 日(水)・12 日(木)です。引き続き、ご協力をよ

ろしくお願いします。 

 

 

 

☆☆☆ ◆当面の予定◆ ☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 
1月 10日（火）冬季休業明け集会（1限）  給食あり 

11 日（水）・12日（木）アルミ缶回収 

12 日（木）生徒会専門委員会 

16 日（月）・17日（火）3年学年末テスト 

17 日（火）1，2年実力テスト 

25 日（水）皇學館高校入試 3年 3限後下校 

26 日（木）三重高校入試  3年 3限後下校 

27 日（金）伊勢学園高校入試 ３年 3限後下校 

２月 2日（木）県立高校前期選抜 3年 3限後下校 

4日（土）令和 5年度新入生説明会 

6日（月）生徒会専門委員会 

8日（水）・9日（木）アルミ缶回収 

 

協会及び連盟主催等の大会結果、課題作品表彰（12月 16日報告分まで） 

【陸上競技部】 

11月 5日  伊勢度会中学校駅伝競走大会 

 男子の部 第３位 前川釉都、西山塁惺、中川倖誠、山﨑大雅、東大輔、大野晴世 

10月 16日 第 75回三重県中学校陸上競技大会 

 男子 １１０ｍYH 第８位 宮本琉星  走幅跳 第１位 網谷奏  三段跳 第２位 網谷奏 

  砲丸投 第５位 東琉空  円盤投 第１位 東琉空 

女子 １００ｍ 第７位 辰巳ひより  １００ｍH 第１位 辰巳ひより  走幅跳 第３位 曽野想 

 低学年４×１００ｍR 第１位 曽野想・林捺愛・山田梨乃・橋本千嬉   棒高跳 第３位 須田心華 

４×１００ｍR 第７位 鈴木希空・辰巳ひより・角田ルビイ・奥野心華    走高跳 第８位 鈴木希空   

男子総合 第４位 、女子総合 第４位、男女総合 第４位        優秀選手賞 東琉空、辰巳ひより       

10月 22日 U16陸上競技大会 円盤投 第１位 東琉空 

11月 3日 伊勢市民スポーツ賞 辰巳ひより・角田ルビイ・西嶋夏鈴・西嶋和奏・曽野想・橋本千嬉 

11月 26日 第２３回南勢地区長距離選手権大会 

冬休み中の緊急連絡先は、【小俣中学校 22-3610  伊勢市教育委員会 22-7881】となっています。 

※休日、学校閉校日、夜間の時間帯は、伊勢市教育委員会に連絡をお願いします。 



中学２年女子２０００ｍ 第５位 野田知花  中学１年女子２０００ｍ 第５位 山本菜純 

【バドミントン部】 

11月 12日 三重県中学校バドミントン選手権新人大会 

女子ダブルス  優勝 奥村紗羽・藤井栞   女子シングルス 優勝 奥村紗羽  第 3位 福西陽奈乃 

男子シングルス 第 3位 坂口慶 

【ソフトテニス部】 

10月 15日 第 24回伊勢オープン中学生ソフトテニス大会     男子の部 優勝 泉煌大・中村宗人 

10月 30日 第 19回忍の里ソフトテニス大会             男子の部 優勝 泉煌大・中村宗人 

12月 11日 令和 4年度サンアリーナカップ第 28回三重県中学生選抜ソフトテニスインドア大会 

女子の部 準優勝 後藤香遥・長廻怜 

12月 18日 第 32回ヨネックス杯東海中学生ソフトテニスインドア大会   女子団体優勝 三重県選抜Ａ 和田琉々椛 

【野球部】 

12月 10日 三重県南勢地区中学生軟式野球大会伊勢度会地区予選大会 

 第３位 小久保日海、林大翔、奥川大航、團野佳紀、山路達也、松本悠汰、藤原快、杜下正春、中川真斗、 

川口慶大、中川球児、中村匡孝、林愛翔、鈴木琉聖、溝口瑛太、岡村斗真、小見山堅太 

【バレーボール部】 

12月 4日 第４４回南勢地区中学生バレーボール新人大会  

男子の部 優勝  清水元太、橋爪悠輔、藤原琉維、田所太一、伊藤太久、奥野颯汰、中井心士、谷口柊人、 

倉野勘正、勢力颯馬、鮎川颯、東柊羽 

【卓球部】 

12月 12日 伊勢地区会長杯卓球選手権大会      中学男子１年生シングルス 準優勝 原龍也 

中学女子２年生シングルス 優勝 松田聖花      中学女子１年生シングルス 第３位 中村愛 

【課題出品】 

11月 21日 第４１回全国中学生人権作文コンテスト三重県大会      入選 坂部伸明 

10月 7日 令和 4年度ＪＡ共済小・中学生書道コンクール          銅賞 加藤侑寿、溝口瑛太 

10月 17日 令和 4年度第 68回青少年読書感想文コンクール伊勢度会審査 

        優秀賞 西﨑悠真  優良賞 中村旭輝  優良賞 右京心愛 

11月 19日 令和 4年度尾崎咢堂読書感想文コンクール 

   ＮＰＯ法人咢堂香風理事長賞 中西瀬彩   尾崎咢堂記念館館長賞 松本夏南  入選 田中美結、樋口莉央 

11月 21日 第５１回競書会 

 特等 樋口莉央、松田実依乃、加藤侑寿、高倉椛、畑井凛奈、城田こころ 

１等 寺本悠真、小林栞奈、土井根清香、奥野すみれ、奥野颯汰、中村梨愛、林大翔、中村こころ、野田ももか 

２等 島優加、新田光梨、德永百花、山本愛來、玉木ひな、中森麻里菜、宮﨑湊士、森蓮、榊原なぎさ、藤原琉維、 

村田朝望、小川咲姫、野﨑唯来、中西瀬彩、西川妃菜、西田羅那 

３等 西田空良、西里知憲、櫻本美喜、榎本聖、北川岳晴 

11月 21日 令和４年度伊勢市短詩型文学  

俳句の部 市長賞 小林泰大  奨励賞 久保美理愛、野﨑唯来 

短歌の部 特別賞 田中美結  奨励賞 木野瀬真花、高倉椛 

10月 8日 令和４年度小俣中学校区青少年健全育成協議会作品展 

ポスターの部 健全育成賞 岡﨑里湖   習字の部 健全育成賞 西川妃菜 

ポスターの部 入選 油納日和        習字の部 入選 城田こころ、加藤侑寿、溝口瑛太、久保美理愛 

10月 26日 地域安全ポスター  優秀賞 西村瑠愛、武田美咲   優良賞 等々力心彩、渡邉実桜、 

11月 1日 令和 4年度防火・防災ポスターコンクール    最優秀賞 榊原なぎさ、久保美理愛 

     優秀賞 谷口未侑、樋口莉央、山本陽舞莉     秀作 松岡寛子、片山穂花、吉田理夢 

10月 23日 令和４年度 伊勢市立小中学校科学創作展 

科学賞・日本学生科学賞三重県展 出展  里見瑠花 

科学賞 倉野勘正、榊原なぎさ、京中結、山中碧一、坂口翔哉、中川遥陽、松本夏南 

入選  加藤侑寿、橋本千嬉、髙垣美亜、楠本央祐、藤田夏陽、江崎翠、野﨑唯来、倉井叶華、新居田珀人、 

中川翔太、西﨑悠真、上地結唯、佐々木柑菜、野田直弥、久保美理愛、𣘺本大征、林野々子、 

松田柚香、森井悠翔 

11月 28日 令和４年度「みえの地物が一番！朝食メニューコンクール」 

優秀賞 岡知果  優良賞 德永百花  努力賞 曽野想、岡田陽稀 

11月 28日 令和 4年度「いせっ子 朝食メニューコンクール」   優秀 いせっ子賞 田中美結 


