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3333日日日日

・・・・サラダサラダサラダサラダずしずしずしずし
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・なばなのなばなのなばなのなばなの
　　　　　　　　　　　　かきたまじるかきたまじるかきたまじるかきたまじる
・・・・デコポンデコポンデコポンデコポン

4444日日日日

・・・・むぎごはんむぎごはんむぎごはんむぎごはん
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・さばのしおやきさばのしおやきさばのしおやきさばのしおやき
・・・・ひたしひたしひたしひたし
・・・・みそにこみみそにこみみそにこみみそにこみ

5555日日日日

・・・・スパゲティースパゲティースパゲティースパゲティー
　　　　　　　　ミートソースミートソースミートソースミートソース
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・もやしのもやしのもやしのもやしのスープスープスープスープ
・・・・フルーツフルーツフルーツフルーツのののの
　　　　　　　　ヨーグルトヨーグルトヨーグルトヨーグルトあえあえあえあえ

6666日日日日

・・・・むぎごはんむぎごはんむぎごはんむぎごはん
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・おこのみあげおこのみあげおこのみあげおこのみあげ
・・・・だいこんとだいこんとだいこんとだいこんと
　　　　　　　　はくさいのはくさいのはくさいのはくさいの
　　　　　　　　　　　　　　　　みそしるみそしるみそしるみそしる

７７７７日日日日

・・・・むぎごはんむぎごはんむぎごはんむぎごはん
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・とりのとりのとりのとりの
　　　　レモンレモンレモンレモンからあげからあげからあげからあげ
・・・・ゆでゆでゆでゆでキャベツキャベツキャベツキャベツ
・・・・ミニトマトミニトマトミニトマトミニトマト
・・・・キャロットスープキャロットスープキャロットスープキャロットスープ
・・・・ヨーグルトヨーグルトヨーグルトヨーグルト

１０１０１０１０日日日日

・・・・にくみそひじきにくみそひじきにくみそひじきにくみそひじき
　　　　　　　　　　　　そぼろごはんそぼろごはんそぼろごはんそぼろごはん
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・けんちんじるけんちんじるけんちんじるけんちんじる
・・・・フルーツポンチフルーツポンチフルーツポンチフルーツポンチ

１１１１１１１１日日日日

・・・・むぎごはんむぎごはんむぎごはんむぎごはん
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・さんまのかんろにさんまのかんろにさんまのかんろにさんまのかんろに
・・・・かんとうにかんとうにかんとうにかんとうに

１２１２１２１２日日日日

・・・・コッペパンコッペパンコッペパンコッペパン
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・ポークビーンズポークビーンズポークビーンズポークビーンズ
・・・・ブロッコリーブロッコリーブロッコリーブロッコリー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サラダサラダサラダサラダ

１３１３１３１３日日日日

・・・・むぎごはんむぎごはんむぎごはんむぎごはん
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・とりのてりやきとりのてりやきとりのてりやきとりのてりやき
・・・・こまつなとこまつなとこまつなとこまつなと

　　　　　　　　ほうれんそうのほうれんそうのほうれんそうのほうれんそうの

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひたしひたしひたしひたし

・・・・めかぶじるめかぶじるめかぶじるめかぶじる

１４１４１４１４日日日日

・・・・わかめごはんわかめごはんわかめごはんわかめごはん
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・さけさけさけさけフライフライフライフライ
　　　　　　　　かわりかわりかわりかわりソースソースソースソース
・・・・ゆでゆでゆでゆでキャベツキャベツキャベツキャベツ
・・・・すましじるすましじるすましじるすましじる
・・・・いちごいちごいちごいちご

１７１７１７１７日日日日

・・・・ビーフカレーライスビーフカレーライスビーフカレーライスビーフカレーライス

・・・・ふくじんづけふくじんづけふくじんづけふくじんづけ
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・かいそうかいそうかいそうかいそうサラダサラダサラダサラダ

１８１８１８１８日日日日

・・・・むぎごはんむぎごはんむぎごはんむぎごはん
・・・・ぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅうぎゅうにゅう
・・・・てづくりひじきてづくりひじきてづくりひじきてづくりひじき
　　　　　　　　　　　　ハンバーグハンバーグハンバーグハンバーグ
・・・・ゆでゆでゆでゆでキャベツキャベツキャベツキャベツ
・・・・ミニトマトミニトマトミニトマトミニトマト
・・・・わかめわかめわかめわかめスープスープスープスープ
・・・・おいわいおいわいおいわいおいわいゼリーゼリーゼリーゼリー

１９１９１９１９日日日日

　　　　　　　　そつぎょうしきそつぎょうしきそつぎょうしきそつぎょうしき

3333月分月分月分月分
が つ ぶ ん

　　　　学校学校学校学校
が っ こ う

給食給食給食給食
きゅうしょく

予定予定予定予定
よ て い

献立献立献立献立
こ ん だ て

表表表表
ひょう

((((AAAAグループグループグループグループ))))

６B　の人がかんがえた
こんだてです

６C　の人がかんがえた
こんだてです

６Aの人がかんがえた
こんだてです

　3月には、６ねんせいの人がかんがえ
たこんだてをもとにした給食が
３かいあります。
　よくかんで、おいしくいただきま
しょう。


