
 
 
 
 
 

明日から３９日間の夏休み！ 
今年度の夏休みは、39 日間になりました。夏休みをより有意義に過ごすために、まずは学習面

と生活面、それぞれの目標を立ててください。また、宿題、部活動のこと、夏休みが終われば、

前期期末テスト（９月１２日から）があることも考え、計画を立てることが大切です。立てた計

画を確実に実行する努力を惜しまないでください。健康面のケアも含め、39日間を大切に過ごし

てください。 

もう一つ、『命の大切さ』を、しっかり考えてほしいと思います。三重県内において交通事故

により、中学生が命を奪われことがありました。また、自分で命を絶ったり、事故や事件で命を

失ったりする出来事もあります。昨今、私たちを取り巻く様々な状況を見ても、感染症や熱中

症、災害等、気を付けなければならないことがありますが、少しでも命を守るため、「危険を回

避すること」、「危険を感じ取ること」等、危険を避ける努力をすることは大切です。また、他

の人を苦しめたり、困らせたりすることは決して許されません。 

ＳＮＳの使い方によっては、自他を問わず写真や個人情報など安易に載せてしまうなど、使い

方を誤ると、犯罪に発展する危険性を含んでいます。また誹謗中傷等の内容を発信することによ

って、人に与えるダメージは量ることができず、時として命に関わることにもなりかねません。

ラインやツイッター、インスタグラムなどの SNS、また、オンラインゲームなどで知り合った人

とは絶対に会わない等を含め、スマホの使い方については、各家庭でもルールを決めるなどご指

導をよろしくお願いいたします。もし、困ったり、苦しんだりすることがあれば、必ず誰かに話

してください。誰でも構いません。お子様方には「ひとりで悩まず相談しよう」という相談でき

る窓口を紹介している文書を渡してありますのでご確認ください。また、交通事故、水難事故に

も要注意です。伊勢市周辺の河川はすべて遊泳禁止となっております。海水浴場、プールなどで

も十分注意してください。思わぬところに危険があるかもしれません。「これぐらい」と軽く考

えずに行動することと、命は 1つしかありません。自他共々命を大切にしてください。 みなさ

んが健康で充実した楽しい夏休みになることを願います。 

～ 保護者のみなさまへ ～ 
明日から 39日間の夏休みが始まります。３年生は各自の進路目標に向け、しっかり学習に取り

組んでほしいと思います。１、２年生は、まずは、暑さで疲れた体の調子を整えて、元気に過ご

してほしいと思います。また、伊勢市から貸与されたタブレットを、夏休みは各家庭に持ち帰り

ます。ドリルソフト「ドリルパーク」を家庭学習・自主学習等、振り返り学習にご活用くださ

い。このことにつきまして保護者の皆様には、「１人１台タブレット端末の夏季休業期間中の持

ち帰りについて」という案内文書を、お子様を通じてお渡しいたしますのでご覧ください。 

【お知らせ】 

８月１１日（木）～１６日（火）を、学校閉校日とさせていただきます。この間は、部活動も

休止とし、教職員は一斉に夏季休暇等を取得する期間とします。これは、県教育委員会が日常的

に多忙で休暇も取り難い教職員の健康維持を図るための取組の一環でもあります。従って、この

期間に緊急な連絡がありましたら、学校は職員不在となりますので、伊勢市教育委員会学校教育

課（ＴＥＬ：0596-22-7881）にご連絡いただきますようお願いします。 

伊勢市立港中学校 №７ 

Ｒ４．７．２０ 

校長  清水 能人 



中体連三重県総合体育大会伊勢度会地区予選会全力プレー！！ 
 

※サッカー部優勝！！ 
 

中体連三重県総合体育大会伊勢度会地区予選会が７月２日（土）から始まりました。 

この大会でサッカー部は優勝し、７月２８日（木）に「スポーツの杜鈴鹿」で行われる、県大会

出場を決めました。また、男子バスケットボール部と女子バスケットボール部も健闘し３位に入

賞しました。他の種目では、２１日（木）の卓球個人戦、２１日（木）・２２日（金）の通信陸

上大会を残し終了しましたが、敗れてしまった種目におきましても、内容が濃く３年間の活動で

積み重ねてきたことが良いプレーとなって表れていました。 

バドミントン部は、この大会を最後に廃部となってしまいますが、選手のみなさんは最後の最後

まで胸を張って、全力で戦っていました。「感動」を伝えてもらい、ありがとうございました。 

 

優秀選手賞 

〇サッカー部      ：藤原 芯樹 さん 濱口 彩人 さん 竹内 雄大 さん   

〇女子バスケットボール部：伊藤 愛梨 さん 

〇男子バスケットボール部：山本  周 さん  

 

サッカー部  

女子バスケットボール部 男子バスケットボール部     野球部       バドミントン部 

バレーボール部     男子テニス部     女子テニス部        卓球部 


