
 

 

児童
じ ど う

のみなさんへ 

 1年生
ねんせい

のみなさん、ご入学
にゅうがく

おめでとうございます。2年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

のみなさん、

ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。スク
す く

ー
ー

ルカウンセラ
る か う ん せ ら

ーの    です。 

この 4月
がつ

からもみなさんと明倫
めいりん

小学校
しょうがっこう

でいっしょに過
す

ごせること、うれしく思
おも

っています。これからよろしくお願
ねが

いします。 

「スクールカウンセラーってどんな人
ひと

なのかな？」って思
おも

っている人
ひと

もたく

さんいると思
おも

うので、今回
こんかい

はスクールカウンセラーについて紹
しょう

介
かい

します。 

 

☆自己
じ こ

紹 介
しょうかい

 

名前
な ま え

：     （覚
おぼ

えてくれるとうれしいです）         

好
す

きなこと：読書
どくしょ

、ねこと遊
あそ

ぶこと、お散歩
さ ん ぽ

♪ 

苦手
に が て

なこと：マラソン
ま ら そ ん

（長
なが

い距離
き ょ り

を走
はし

るのは苦手
に が て

です…。）    

 

☆スクールカウンセラーってどんな人
ひと

？ 

みなさんは、学校
がっこう

のこと、お友
とも

だちのこと、勉強
べんきょう

のこと、家族
か ぞ く

のこと、自分
じ ぶ ん

のことなどで、なにか困
こま

っていること、気
き

になっていることはありませんか？ 

スクールカウンセラーは、そんな時
とき

にお話
はなし

を聞
き

かせてもらって、みなさんが楽
たの

明倫小学校 

スクールカウンセラーだより 
令和 3年５月 

スクールカウンセラー        
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しい学校
がっこう

生活
せいかつ

をすごせるようにお手伝
て つ だ

いをさせてもらっています。何
なに

か困
こま

った

ことや気
き

になることがあるときは、「スクールカウンセラーとお話
はなし

がしたい」と

担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えて、お話
はなし

しに来
き

てくださいね。 

また、みなさんの授業
じゅぎょう

の様子
よ う す

を見
み

せてもらったり、休
やす

み時間
じ か ん

にお話
はなし

をしたり、

一緒
いっしょ

に遊
あそ

んだりすることもあるかと思
おも

います。校内
こうない

で見
み

かけたらぜひ声
こえ

をかけ

てくださいね。私
わたし

から声
こえ

をかけることもあると思
おも

うのでよろしくお願
ねが

いします。

みなさんのことや学校
がっこう

のことについても教
おし

えてくださいね♪ 

 

 

保護者の皆様へ 

 昨年度に引き続き明倫小学校のスクールカウンセラー（公認心理師）を務めさ

せていただく    （      ）と申します。保護者の皆様や教職員とご

一緒に、日々成長するお子様の成長を見守り、支えていきたいと思っております。

どうぞよろしくお願い致します。日々成長してゆくお子様を見守る中で、心配な

こと、気にかかることなどがございましたら、どうぞお気軽にご相談ください。 

ご予約は学校へお声掛けください。時間は９時 30分～12時 30分です。1

回の相談時間の目安は 50 分です。相談室は 2 階の東（かがやき教室の隣）に

あります。来校時は、職員玄関からインターホンを鳴らしていただくと、職員が

開錠に向かいます。 

ご来校いただく場合には、プライバシーに配慮しつつ、感染症予防の観点から、

マスクの着用、定期的な換気などの対策を行いながら面談をさせていただきま

す。なお、当日発熱等、体調が優れない方は来校をご遠慮ください。 

 

☆今後の来校予定日 

 5月 14日（金）、21日（金） 

 6月 8日（火）、15日（火）、29日（火） 

 

1年間どうぞよろしくお願いします 

 


