
 

 

 

  

 ＊学校水泳はじまる＊ 

 ６月２７日から７月１２日までの期間、学

年ごとのプールでの体育学習になります。毎

年のことですが子どもたちはその時間をワク

ワクドキドキでまっています。学校水泳は３

つの目的でおこなっています。まず、水を恐

れずに親しむ態度を養うこと。次に、学年に

応じた泳力の技術を習得し体力の向上をはか

ること。そして、自分の命を守り安全につい

ての心得と方法を身につけることです。 

 それぞれの学年での時間は（２時間続き×５回）の１０時間です。学年ごとに指導の内容

があり、目標がきまっています。この目標に向かって少ない時間のなかで勉強するにはまず

休まない見学しない「体の管理」が大切です。普段から「よく食べしっかり寝る」こと、持

ち物忘れをしないことも大切です。 

 今年プールを使えるようになるために、まず５年生が４年生の時から取り組んだ「ＥＭ菌」

を汚れたプールに流してそうじをしやすくしたことや、６年生が全員で掃除してくれたから

です。これもそれぞれの学年の役割でしっかり引き継いでくれました。ありがとう。 

 中学校での水泳については、以前はどこもしていましたが今は「水泳環境がなければ割愛

できる教材」になっています。それゆえ小学校６年生の泳力や、水の事故からの避難方法は

一生につながるものです。１時間１時間を大切に学びましょう。 

地区懇談会すすむ 

すでに神社港⇒下野町⇒馬瀬町と３会場を終え、７月１日に「竹ヶ

鼻町」「小木町」の２町を予定しています。各町ではＰＴＡ会員の方

のほか、町内会長様役員様、防犯パトロール様、交通安全ボランテ

ィア様に来ていただいています。ありがとう

ございます。地区での様子では「あいさつを

よくしてくれる。」「自転車に乗る時ヘルメットをかぶっている。」な

ど良いお話も聞かせていただきます。話題としては①公園での遊び

方 ②道路の歩き方、車の避け方 ③スマホの使い方で、これらは

学校としての指導や対応はしていますが各ご家庭での「しつけ」が

もとになってくると思います。安全安心、元気健康を目指し今後も活動をすすめましょう。 
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交通安全教室をひらく 

 ６月２７日に運動場をつかって、伊勢警察署の

方を講師に「交通安全教室」をしました。全学年が

道路の正しい歩き方と自転車の乗り方についてお

話を聞き、実習を幼稚園・１年・２年が道路の歩き

方、３年生・４年生が自転車の乗り方をしました。

道に車がとまっていた時の安全な避け方、自転車で

の交差点の渡り方など一人一人がていねいに指導

を受けました。また５・６年生は体育館でＤＶＤを

観て安全指導をうけました。 

 この教室の運営にあたってＰＴＡの交通安全委員会と教護委員会の方々にお手伝いいた

だきました。ありがとうございました。 

【 参加した子どもたちの声 】（一部抜粋） 

１年 古川くん 「くるまにひかれないようにしんごうがあるのであおになってからぼくは

すすみます。うしろからくるまがきていないか見てすすみます。」 

 

２年 畑くん 「さいしょはドキドキだったけどさいごまでできてとてもうれしかったです。

こうつうじこにならないようにします。」 

 

３年 梅林さん 「これからも安全に楽しく自転車に乗りたいと思います。またヘルメット

をかぶって、止まるところは止まり安全に乗りたいと思います。」 

 

３年 中北さん 「いせ市役所とけいさつしょの人に、左右・前後を見て、左側からのるこ

とを教えてもらいました。ためになるお話だったと思います。」 

 

４年 四ツ谷くん 「みんなのをみてじょうずだなと思いました。いろんな人が来てくれて

いました。やってみたらすごくむずかしくてでもちゃんと交通ルールがわかりました。」 

 

４年 古川さん 「わたしは自転車で１回目の信号をわたったとき警察のおねえさんに４年

生はすごいと言ってもらってうれしくなりました。」 

～教えていただいたことを守って、安全な歩き方・自転車の乗り方をしましょう～ 


