
令和３年７月２１日(水) 

    

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明日から夏休みです。 

去年の夏休みは、臨時休校の間の授業を補うために短くなったので、この夏休みを心

待ちにしていたことと思います。さて、明日から８月２９日までの３９日間の夏休みに

入る前に、４月からの４ヵ月を振り返ってみます。コロナ禍にありながら、みんなはち

ゃんと前に進んでくれました！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

各学年の様子で印象的だったことを記します。 

◆１年生…新しい仲間との出会い、９教科の授業、初めての部活動に戸惑いながらも 

     学校生活に慣れようと精一杯頑張っていました。授業中の元気の良さ、発言 

の多さは「ピカイチ」でした。 

◆２年生…掲示してある現代版「枕草子」を読んで、感性の豊かな学年だということを

確信しました。人権学習の様子からも「話し合い」のできるリーダーがたく

さんいることが分かりました。 

◆３年生…授業中の集中度は抜群でした。やはり、「自分の進路の目標」が見えてきて

いるからだと感じます。生徒会、部活動でもリーダーとして「伊勢宮川中」

の顔です。頼れる３年生です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・★・・・・・・・・・・・・・・・・・★・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

夏季大会がひと区切りを迎え、さらに新しいステージに進んだ人たちがいます。それは３年生

だけではありません。新しいチームで活動を始めた１,２年生も同じです。そして、次の目標や大

会に向けて動き出した人もいます。先生たちは、もっともっと、みんなの近くで一人一人の活躍

を見届けたいと思います。 

そこで、夏休みの３９日間に「実行してほしいこと」を３つ掲げます。 

【その１】健康で安全に過ごすこと 

【その２】学校の課題（宿題）をきちんと仕上げること…やるべきことはやるべきときに！ 

【その３】いよいよ始まる「東京 2020 オリンピック・パラリンピック」をテレビなどで観戦して、 

感動体験を自分のエネルギーにすること（今年の夏休みだからできること！） 

・・★・・・・・・・・・・・・・・・・・・・★・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

夏休み中に、iPad を通じて「学校からの連絡」を送信する予定です。 

全校のみんなに「新しい提案」をしたいと思っていますので、時々チェックをしてください。 

それでは、８月３０日(月)に元気に笑顔で会いましょう！ 

自分を大事にする夏休みに 
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伊勢市立伊勢宮川中学校だより 

はまぐち 

何よりも「命」を大事に！ 
●交通事故にいつもよりもさらに気を付けること。 

●新型コロナウイルス感染症対策は続けること。（手洗い・マスク） 

●市内のすべての川で遊泳禁止。絶対に行かないこと。 

●熱中症に気を付けること。水分補給をこまめにすること。 

●SNS のトラブルに巻き込まれないよう使用に注意すること。知らない

人と会わないこと。（気になることがあったら、すぐに家族や学校に相

談する） 

 

 

 

合唱練習は外に向かって 

グラウンドで壮行会ができて

本当に良かった★ 



 

 

 

 

 

【保護者の皆さまへ お礼とお願い】 
■個別懇談会には、お忙しい中ご来校いただきありがとうございました。また、今年度もコロ

ナ禍の状況の中で、お子さまの健康管理についてはもちろんのこと、学校からの様々なお願

いごとにご協力いただき感謝申し上げます。 

■明日から夏季休業（夏休み）に入ります。オリンピック・パラリンピックも開催されますが、

首都圏を中心に新型コロナウイルス感染者数が増加しており、まだまだ油断できない状況が

続いています。部活動での登校や学校外での活動への参加など、お子さまの活動場面が広が

ります。これまで以上に心や体の様子を注意深く見守っていただきますよう、よろしくお願

いいたします。 

■「緊急を要すること」、「新型コロナウイルス感染症に関すること」等についてのご連絡は、

学校にお願いいたします。     ☎２５－８３１５（伊勢宮川中学校） 

 ※ただし、８月９日(月)～８月１５日(日)は閉校いたします。 

緊急連絡が必要な場合は、伊勢市教育委員会事務局学校教育課に連絡願います。 

              ☎２２－７８８１（学校教育課） 

 
 
 
 

 iPad を大切に使おう 

伊勢市から貸し出されている iPad を

みんなは実に上手に使いこなしていま

す。夏休み中も自主学習にどんどん活用

しましょう。「ドリルパーク」「NHK for 

School」など、学習のコンテンツはたく

さんあります。 

◆「ドリルパーク」は文字通り、ドリル

学習ができて特に復習に役立ちます。 

◆「NHK for School」には各教科の学習

内容が分かりやすい動画でたくさんア

ップされています。時間ができたとき

に、ぜひサイトにアクセスしてみてく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピースメッセンジャー決定！ 

伊勢市では、毎年８月６日に行われる広島平和

記念式典に各中学校の代表をピースメッセンジ

ャーとして派遣してきました。昨年度に続き、今

年度も残念ながら派遣は見送られましたが、方法

を変えて平和記念事業が行われます。伊勢宮川中

の代表が決まりました。 

３年生の釡石奈々子さんと山本くららさんの

２人です。広島の語り部の方のお話をオンライン

で聴かせていただき、意見交流をするそうです。 

参加報告会も予定されています。２人の活躍を期

待しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通信陸上で陸上競技部が大活躍！  
17日(土)・18日(日) に開催されました！ 

 急な大雨や雷雨など不安定な天候の中で実施された大会で、伊勢宮川中の選手が活躍
しました！４人の仲間が見事に東海大会出場を決めました★ 

●東谷昇俐（１年） 男子１年１００m 第５位 １２秒６２  東海大会出場 
●野呂大和（３年） 男子棒高跳    第５位 ３ｍ７０    東海大会出場 
●大川倭生（３年） 男子棒高跳    第８位 ３ｍ５０ 
●佐野辰徳（２年） 男子円盤投    第１位 ３１ｍ８９ 
●西出真椰（２年） 男子円盤投    第５位 ２９ｍ９９ 
●山中美咲（２年） 女子２年１００ｍ 第６位 １３秒１３  東海大会出場 

●淺井琥桃（３年） 女子走高跳    第３位 １ｍ４５    東海大会出場 

         四種競技女子  第２位 ２５１７点  

●平松絵美（３年） 女子棒高跳    第３位 ２ｍ６０ 

●鵜殿由里（３年） 女子砲丸投    第７位 １０ｍ１２ 

●森あかね（３年） 女子砲丸投    第８位 １０ｍ０５ 
●林  帆花（２年） 女子円盤投    第３位 ２４ｍ０６ 

女子は総合で第７位でした！ 

 

 

   

 

 

 


