
スポーツ・フェスタで 心も体も健康に！
地域のたくさんの方々が来場して、恒

例のスポーツ・フェスタが行われました。

来場者は昨年度に引き続いてのニュース

ポーツや清掃課との連携による「ごみ分

別クイズ」などを、各ブースで楽しみま

した。健康課との連携による健康体操や

ヨガ体操では、会場の大人や子どもが一

緒になって体を動かしてい

ました。準備や運営に

あたっては、まちづ

くり協議会やPTAの委

員・有志の方々に大

変お世話をおかけし

ました。ありがとうご

ざいました。

 

みんなで♡オイシイ！ 大切な思い出
もちつきコーナーでは５年生が、昔ながらのきねと

うすによるもちつきを体験しました。つきあがったも
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↑ ディア

ボロやスピニ

ングでは難しい技にも挑戦し、昨年

よりパワーアップしていました。

ちは丸めて、あんこやきなこをつけ、

来場者にふるまわれました。「オイ

シイ」ものをみんなで食べるの

は、共通の大切な思い出になり

ます。小学校最後のおもちをみ

んなで楽しむ６年生、仲良く豚汁

を食べる低学年の姿がありました。

http://www.ise-mie.ed.jp/%7Ehigasioizu-e/


～行事予定～
2月 1日(金) 学校公開日・サッカー教室

4日(月) 児童集会 ４年･星空学習

5日(火) スクールカウンセラー来校

7日(木) 新入児交流会・保護者説明会

６年･茶道教室

３年･もんちゃん訪問

12日(月) PTA登校指導

13日(水) PTA役員・委員会

16日(土) PTA奉仕作業 6年・保護者他

18日(月) 皇學館大ミュージカル鑑賞

(くすの木学級)

20日(水) PTA役職決定会議

おおぜいの観客に見守られて♡

おかげ横丁で、子どもお頭舞
１月13日おかげ横丁で、東大淀子ども

お頭舞が披露されました。昨年度から

取り組んでいる６年生の２人は身長が

高くなり、舞も 一段と

上達しました。

「五起(いつおこし)

の舞」では

酔っ払って

飛び跳ねる

大蛇の様子

を見事に表現

していました。

深まる学び♡5年･２回目の琴体験！

おなか元気でチョウ(腸)元気♡ ヤクルト出前教室！

「体験や交流は複数回(２回以上)で」

が本校のコンセプト。５年･２回目

の琴体験では､前回の「さく

ら」にアレンジも加えて

弾けるようになりました。

担当の石田さんによれば、「おなかのガードマン」であ

る腸内細菌が元気に働けるように、生活リズムを整える

ことやバランスのとれた食習慣が大切とのこと。子ども

たちは授業をふり返って、「早寝早起きをする」や「朝ご

飯をちゃんと食べる」、「３つの色の食品をバランスよく

食べる」など、これからの目標を決めていました。

食教育として「おなか

元気教室」を行いました。

ウンチが健康のバロメー

ターになっていること、

100兆個もいる腸内細菌の

おかげで健康でいられる

ことなどを実技や実験、

映像で楽しく学びました。

←小腸の長さは6mもある!

←細部まで指導してもらい

さらに上手になりました。

↑ 初お目見えの１７弦のベース琴。

低音が効いて、演奏に厚みが増します。


