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～ あいさつ そうじ べんきょう 「あそべ」をがんばろう ～ いじめをなくそう ～ 

◇夏休みが終わりました◇ 

４４日間の夏休みも終わり、今日から前期の後半がスタートしました。しっかり日焼けして、ひ

とまわり大きく成長した子どもたちが元気に登校し、久しぶりに学校に賑やかさが戻ってきました。

そして何よりも、子どもたちが事故や事件に遭わずに、元気に登校してきてくれて本当にうれしい

と思っています。夏休み中の生活のリズムから、学校の生活のリズムに早めに切り替えて、一生懸

命学習に取り組んでほしいと願っています。９月以降も、運動会、後期児童会役員選挙、前期終業

式、後期始業式、秋の遠足、６年生陸上記録会等、学校や学年で動く行事等が続きますのでよろし

くお願いいたします。なお、９月は子どもたちの転出入があり、全校児童６６４人でスタートしま

す。 

◇平成３１年度全国学力・学習状況調査について◇ 

７月３１日（水）に平成３１年度の全国学力・学習状況調査の結果が文部科学省から公表され、

本校にも結果が送付されました。この調査は４月１８日（木）に全国の小学校６年生と中学校３年

生を対象に実施し、小学校では国語、算数の２教科で実施しました。 

明野小学校６年生の平均正答率を全国平均や三重 

県平均と比べると、国語は全国平均より６．２ポイ 

ント上回り、県平均より６．０ポイント上回りまし 

た。算数においても全国平均より６．４ポイント上 

回り、県平均より６ポイント上回っていました。今 

後より一層きめ細かな指導・支援や授業の工夫・改善を行っていきたいと考えています。 

子どもたちの「個人票」については、後日、担任から一人ひとりに配付します。これまでの学習

内容を理解し、基礎的・基本的な内容が身についているか、学習した内容を実生活の中で活用でき

るかどうか、全国平均と比べてわかるようになっていますので、各家庭におきましては、しっかり

目を通していただき、今後の家庭学習の参考にしていただければと考えています。 

また、この全国学力・学習状況調査には、生活習慣や学習習慣等について調査する「児童質問紙」

があります。過去の調査結果から、様々な環境の中でも学力が高い子どもにみられる特徴として概

ね次の事が挙げられます。 

１ 基本的生活習慣が身についている子ども（早寝・早起き・朝ごはん、テレビやゲーム） 

２ 学習習慣が出来ている子ども（宿題や自主学習） 

３ 読書をしたり、読み聞かせをしてもらったりする子ども（本や新聞、図書館の活用） 

４ 保護者の教育への関心が高い子ども（学校行事への参加や協力） 

きまった時刻に寝起きし、朝食を毎日食べる、家庭学習や読書等、やるべきことはきちんとさせ、

テレビやゲームをする時間を決め、毎日の生活リズムを子どもにつくってあげることが大切です。

安心で安定した家庭環境が子どもにとっては生活の基盤です。また、学校行事や地域行事等に保護

者として積極的に参加することで、他の保護者とつながり、子どもの外での様子がよく分かり、教

育への関心が高まることが結果として子どもの学力アップにつながると考えられます。 

学校でも、学力向上のため様々な取り組みを行いますが、家庭でも子どもの学力アップのために、

生活習慣や学習習慣の見直しをしてみてはいかがでしょうか。 

学校だより 
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平均正答率 国　語 算　数
明野小 70% 73%

三重県(公立） 64% 67%
全　国(公立） 63.8% 66.6%



明野小学校の６年生の「児童質問紙」の主なものを全国や三重県と比べたのが下記の表になりま

す。「朝食を食べる」ことや「就寝、起床時刻」など、規則正しい生活習慣については全国平均より

上回っています。また、平日の１日あたりの勉強時間や読書時間も全国平均に比べて上回っていま

すが、「自分で計画を立てて勉強をする」については全国平均より下回っているようです。 

○基本的生活習慣に関すること 

【質問１】朝食を毎日食べていますか 

 毎日食べる おおむね食べている あまり食べない 全く食べていない 

明野小６年生 ９５．１％ ２．９％ １．０％ １．０％ 

三重県 ８６．３％ ８．９％ ３．７％ １．１％ 

全 国 ８６．７％ ８．６％ ３．６％ １．０％ 

【質問２】毎日，同じくらいの時刻に寝ていますか 

 寝ている おおむね寝ている あまり寝ていない 全く寝ていない 

明野小６年生 ４３．１％ ４１．２％ １４．７％ １．０％ 

三重県 ３７．６％ ４３．３％ １６．２％ ３．０％ 

全 国 ３８．６％ ４２．５％ １５．５％ ３．１％ 

【質問３】毎日，同じくらいの時刻に起きていますか 

 起きている おおむね起きている あまり起きていない 全く起きていない 

明野小６年生 ７７．５％ ２０．６％ ２．０％ ０．０％ 

三重県 ５６．９％ ３４．６％ ７．１％ １．４％ 

全 国 ５８．７％ ３２．９％ ７．０％ １．４％ 

○学習習慣に関すること 

【質問１７】家で，自分で計画を立てて勉強をしていますか 

 している おおむねしている あまりしていない 全くしていない 

明野小６年生 ３４．１％ ３６．３％ ２８．４％ ３．９％ 

三重県 ３２．８％ ３８．９％ ２３．２％ ５．１％ 

全 国 ３３．１％ ３８．４％ ２３．０％ ５．５％ 

【質問１８】学校の授業時間以外に，普段（月～金曜日），１日当たりどれくらいの時間，勉強をしますか 

 ３時間以上 ２時間以上 

３時間未満 

１時間以上 

２時間未満 

３０分以上 

１時間未満 

３０分未満 全くしない 

明野小６年生 ７．８％ ２４．５％ ４６．１％ １６．７％ ３．９％ １．０％ 

三重県 ９．４％ １８．２％ ３６．６％ ２５．８％ ７．５％ ２．３％ 

全 国 １２．４％ １６．９％ ３６．８％ ２４．１％ ７．６％ ２．３％ 

○読書習慣に関すること 

【質問１９】学校の授業時間以外に，普段（月～金曜日），１日当たりどれくらいの時間，読書をしますか 

 ２時間以上 １時間以上 

２時間未満 

３０分以上 

１時間未満 

１０分以上 

３０分未満 

１０分未満 全くしない 

明野小６年生 ４．９％ １０．８％ ２７．５％ １９．６％ １１．８％ ２５．５％ 

三重県 ６．４％ １０．８％ ２０．２％ ２６．５％ １７．１％ １９．１％ 

全 国 ７．０％ １１．３％ ２１．５％ ２５．９％ １５．６％ １８．７％ 

この全国学力・学習状況調査の「児童質問紙」については、他にも色々な項目があります。今後

も学校だよりでその結果の概要の主なものをお知らせし、各家庭における生活習慣、学習習慣確立

の参考にしていただければと考えています。 

◇ 必ずお読みください◇ 

〇登下校の送迎について 

明野小学校ではやむを得ず登下校の送迎をする場合は、校舎北側の三角駐車場をご利用いただい

ていますが、保護者の中には総合体育館側の西側校門付近や、東側校門付近の路上で車を停めて乗

り降りをさせている姿を見かけることがあります。また、雨天時には送迎の車が顕著に増え、特に

登校時には通勤時刻と重なって、三角駐車場横の交差点付近が混雑して交通事故の危険性がありま

す。各家庭におきましては改めて登下校の送迎について見直していただき、やむを得ず送迎をする

場合は、路上での乗り降りを控え、交通事故等に十分に気を付けていただきますようお願いします。 

 学校の様子「トピックス」や行事予定、今日の給食など、伊勢市立明野小学校のホームページもぜひご覧ください。 


