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学校教育目標 「心身ともに健康で、個性豊かな実践力のある子どもを育てる」 

～ あいさつ  そうじ  べんきょう  ３つの「あそべ」をがんばろう ～ 
 

６月２８日から７月８日にかけて、西日本を中心に北海道や中部地方など、全国的に広い範囲で

記録された台風7号と梅雨前線等の影響による集中豪雨（平成３０年７月豪雨）では、河川の氾濫

や洪水、土砂災害などで２２１名の方が亡くなりました。また、９月４日徳島県南部に上陸した台

風２１号では、強風や高潮による被害が発生し９名の方が亡くなるとともに、８府県を中心に約１

７０万戸が停電しました。さらに、９月６日午前３時８分に北海道担振（いぶり）地方で大きな地

震が起き、大規模な土砂崩れによる犠牲者も含め４１名の方が亡くなり、北海道全域で停電や断水

が続き、今も復旧していない所があります。被害にあわれた方にお見舞い申し上げるとともに、一

日も早く落ち着いた生活が訪れますようにと祈るばかりです。 

今年の夏だけでなく、様々な自然現象について「例年になく」とつける事が多くなり、気象庁の

発表でも「数十年に一度の～」や「観測以来の～」などの言い回しもよく聞くところです。しかし、

こういった災害は「いつ」「どこで」起こるかわかりません。当たり前のように家庭生活や学校生

活が送れる事に感謝するだけでなく、常に災害に対する備えと、自分の命は自分で守る心がまえが

必要です。改めて各家庭で災害に対する備えなどを再確認してはいかがでしょうか。 

◇全国学力・学習状況調査について③◇ 

下記の表は全国学力・学習状況調査の「児童・生徒質問紙」の中で、自分自身の事を振り返って

答えている質問の結果です。明野小学校の６年生は「自分にはよいところがある」「将来の夢や目標

を持っている」「人の役に立つ人間になりたい」といった質問に「当てはまる」と答えた児童の割合

が多く自尊心が高いようです。 

【質問１】自分にはよいところがあると思いますか 

 当てはまる どちらかと言えば 

当てはまる 

どちらかと言えば

当てはまらない 

当てはまらない 

明野小６年生 ５１．２％ ４０．７％ ５．８％ ２．３％ 

三重県 ３８．１％ ４５．３％ １２．１％ ４．４％ 

全 国 ４１．２％ ４２．８％ １１．６％ ４．３％ 

【質問３】将来の夢や目標を持っていますか 

 当てはまる どちらかと言えば 

当てはまる 

どちらかと言えば

当てはまらない 

当てはまらない 

明野小６年生 ７７．９％ １１．６％ ４．７％ ５．８％ 

三重県 ６６．５％ １７．２％ ８．９％ ７．３％ 

全 国 ４２．５％ ４２．８％ ８．６％ ６．２％ 

【質問６】人の役に立つ人間になりたいと思いますか 

 当てはまる どちらかと言えば 

当てはまる 

どちらかと言えば

当てはまらない 

当てはまらない 

明野小６年生 ８１．４％ １４．０％ ２．３％ ２．３％ 

三重県 ７４．０％ ２１．５％ ３．０％ ３．０％ 

全 国 ７４．２％ ２１．０％ ３．３％ １．３％ 

◇自尊心＝成功／願望◇ 

子どもの気持ちや心の育ちについて『自尊心』や『自尊感情』、『自己肯定感』、『セルフ・エス

ティーム』という言葉を耳にすることがあると思います。「自分のことが好きですか」「今の自分に

満足していますか」「自分にはよいところがあると思いますか」など、自分に対する評価の質問で、

自分自身への満足感、または自分の良さをどの程度自覚しているのか、というようなものです。 
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自尊心が高いと、他の人にも優しく接したり、すすんで人の役にたとうとしたりする割合が高いと

言われています。反対に、自尊心が低いと「どうせ自分なんか・・・」と自分を卑下したり、自暴自

棄になったり、人に優しくできる割合が低くなると言われています。自分に満足感や自信が持てなけ

れば、他の人への関わりに余裕を持つことが出来ないことは、容易に想像できます。 

１００年以上前に、アメリカのウイリアム・ジェームスという心理学者が、次のような式を示しま

した。  自尊心＝成功／願望 

 これは一般に大きな成功を収めていたとしても、願望がより大きければ自尊心の水準が低くなるこ

とを表しています。子どもは、大人と比べると生活経験が少ない上に、客観的に自分を見ることが難

しいので、成功したかどうかは、どうしても周りの大人からの評価が判断基準になります。そのため

大人がどんな関わりや声かけをするのかによって、子どもの自尊心の発達に大きな影響を及ぼすこと

になります。 

私たちは、子どもに大きな期待をかけているし、子どももなんとかその期待に応えようと精一杯頑

張っています。しかし、子どもが頑張れば頑張るほど大人の期待（願望？）も大きくなり、子どもな

りの成功を収めていても、大人の声かけ次第では自尊心が失われてしまう場合もあります。 

子どもたちの周りには絶えず、様々な評価や競争などのストレスがあふれていて、自尊心が傷つき

やすい環境にあります。子どもが未来に向かってたくましく生きてほしいと願うのは、どの親も同じ

です。子どもたちが頑張って生きていくための根っこになる自分自身への自信（自尊心）を育むため

に、私たち大人が、どのように子どもたちに適切な声かけをしていけばよいかしっかり考えていく必

要があります。 

◇ＰＴＡクリーンアップ大作戦にご協力、ありがとうございました◇８月２６日（日） 

 朝７時過ぎから３年生と５年生の子どもたちとたくさんの保護者に参加いただいて、教室、廊下、

トイレ、階段などをきれいにしていただきました。明野小学校の子どもたちは普段から掃除を一生

懸命してくれますが、高いところや危ないところもあって出来ないところもたくさんあります。今

回の第1回「クリーンアップ大 

作戦」では、そういった所もき 

れいにしていただきました。お 

かげで９月から気持ちよく授業 

を再開することが出来ました。 

暑い中、本当にありがとうござ 

いました。 

◇必ずお読みください◇ 

〇下校時のお迎えについて 

明野小学校では放課後のお迎えは、学校に来ていただくことになっていますが、最近、下校途中

で車を止め、自分の子どもを乗せたり、その友だちまで乗せて帰る保護者の話を聞きます。そのた

め、路上で車を停めての乗り降りや、例えば４人で帰っているところを３人を乗せて、乗せてもら

えなかった子どもは１人で帰らざるを得ない状況があります。お迎えや児童館、学童でない場合は、

出来るだけ複数で帰るよう指導していますが、下校途中で子どもを乗せることは交通事故や１人に

なってしまう危険性があります。こういったことを踏まえ、お迎えの場合は、必ず学校に来ていた

だきますようお願いします。 

〇運動会プログラムの訂正について 

 ９月１０日（月）にお配りした運動会のプログラムに誤りがありました。プログラムNO１８の５・

６年の表現の種目名が「Ｈｅｒｏｓｅ２０１８」となっていました。正しくは「Ｈｅｒｏｅｓ２０

１８」の誤りです。申し訳ありません。  

 

 
学校の様子「トピックス」や「学校たより（カラー版）」、１年間の行事予定、今日の給食などは、伊勢

市立明野小学校のホームページもぜひご覧ください。 


