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学校教育目標 「心身ともに健康で、個性豊かな実践力のある子どもを育てる」 

～ あいさつ  そうじ  べんきょう  ３つの「あそべ」をがんばろう ～ 
 

◇後期が始まりました◇ 

朝晩が少し寒くなり、秋の深まりを感じるようになりました。１０月１１日（火）の後期始業式で、陸上男子

１００ｍで日本人では初めて１０秒を切った桐生祥秀選手にちなんで次の話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇６年陸上記録会 全力で頑張りました◇  

１０月１８日（水）、三重交通Ｇスポーツの杜 伊勢陸上競技場（三重県営陸上競技場）で市内小学校２３校

の６年生が集まり、第５３回伊勢市小学校陸上記録会が行われました。明野小学校も６年生一人ひとりが自己

ベストに挑戦し全力で頑張りました。伊勢市内のたくさんの児童が参加する中で９人の児童が入賞しましたの

で紹介します。本当におめでとうございます。 

女子走り高跳び   優 勝 濱口涼風さん 記録 １ｍ２３ 

女子８００ｍ    第３位 森口心葉さん 記録 2分44秒91 

男子高跳び     第７位 西田陸人さん 記録 １ｍ２０ 

男子高跳び     第７位 山本悠生さん 記録 １ｍ２０ 

女子４×１００ｍＲ 第６位 森口心葉さん・濱口涼風さん 

山口 雛さん・鬼束 美彩さん 

記録５９秒５９ 

男子４×１００ｍＲ 第７位 西田陸人さん・土井根 慶さん 

多川雄陽さん・西村竜之介さん 

記録５７秒１３   

また、おしくも入賞を逃した子どもたちも一生懸命頑張っていました。全力で頑張る姿、全力で友達を応援す

る姿はとても素晴らしいものでした。 

 

 

 

 

 

 

 

学校だより 

   ＮＯ ９ 

平成２９年１０月３１日発行  

９月９日に陸上男子１００ｍで桐生祥秀選手は、日本人で初めて１０秒を切る９秒９８の記録を打ちたて

ました。それまでの日本記録は１９９８年に伊東浩司選手がたてた１０秒００です。日本記録が１０秒００

になってから２０年近く、誰も１００分の１秒を縮めることができませんでした。１００分の１秒は距離で

いうと１００ｍ走ってわずか１０ｃｍです。 

桐生選手は、すごい努力をして自分の力を伸ばし、誰も縮めることができなかった１０ｃｍを縮めたので

す。みなさんも後期は桐生選手のようにきちんと「自分の力を伸ばしてほしい」と思います。 

「自分を伸ばす」というのは簡単な言葉で言い換えると、「今までできなかったことをできるようにする」

あるいは「できることを増やす」ということです。後期は「これを!!」という、具体的な目標をもって自分

の力を伸ばしてください。 

全力で応援!! 

鬼束さん 山口さん 森口さん 濱口さん 西村さん 西田さん 土井根さん 多川さん 山本さん 



◇あたりまえのことを ばかにしないで ちゃんとする◇    
「ＡＢＣ運動」という言葉があります。これは「Ａ あたりまえのことを」「Ｂ ばかにしないで」「Ｃ ちゃ

んとする」ことを意識づける言葉です。例えば、子どもたちの交通事故で多いのは道路への飛び出しや自転車

での交通事故です。「左右を見たつもり」「車は来ていないだろう」「自分だけは交通事故にあわないだろう」・・・

でも交通事故は起きてしまいます。人が見ていなくても、止まるところは止まる。車が止まったのをしっかり

確認する。飛び出しはしない。自転車に乗るときはヘルメットをかぶる・・・というように、一人ひとりが気

を付けて交通事故にあわないように「交通安全はあたりまえのことを ばかにしないで ちゃんとする」とい

う意味から「ＡＢＣ運動」は交通安全週間の時などによく使われます。 

学校は、生活環境の違う子どもたちが集団活動を行う場です。その集団活動を通して学ぶことが、将来の社会

生活につながります。今は保護者や周囲の方々に守られて生活している子どもたちも、将来は自分の力で生き

ていかねばなりません。言い換えると、どんな困難な問題も自分の力で解決していかなければならないという

ことです。特に人間関係のトラブルは大きな問題で、人それぞれの価値観の違いから起こります。 

学校は価値観の違う人たちの集まりですが、学校生活を通 

してＡの「あたりまえ」の感覚を身に着けていかなければな 

りません。子どもたちにはこの「あたりまえのこと」とは何 

か？を考えてほしいと思っています。一方で、人それぞれ違 

う価値観を認めながら、上手に人と付き合っていくスキルも 

大切で、機会あるごとに指導していきたいと思います。 

そしてもっと大切なことは、Ｂの「ばかにしない」という 

ことです。真面目にやっている人が報われる学校や社会でな 

ければなりません。特に学校では「あたりまえのことを真面 

目にやっている人」が尊敬されるべきではないでしょうか。 

明野小学校には頑張り屋さんがたくさんいます。それぞれの子どもたちなりの頑張りを認めて褒めていきたい

と考えていますので、各家庭でも子どもをよく見つめ、出来る様になった事を、出来るだけたくさん見つけて、

褒めてあげていただきたいと思います。 

◇文化祭の日程について◇    
１１月１１日（土）に文化祭を開催します。毎年、子どもたちも教職員もＰＴＡも、みんなで力を合わせて文

化祭を創り上げています。特に子どもたちは力いっぱい作品づくりに取り組んでいますので下記スケジュール

を確認していただき、ぜひご観覧ください。※児童のスケジュールとは若干異なります。 

○児童作品展（各教室）・・・図画・工作・習字・クラブ作品等        ９：００～１５：３０  

○演劇鑑賞（体育館） ・・・劇団うりんこ「夜明けの落語」       １０：００～１１：３０ 

○児童会行事（体育館）・・・４年生学年発表、クラブ発表、児童会主催レクリエーション  

・４年生学年発表            １３：１５～１３：３０ 

・クラブ発表（明野ソーラン）      １３：３０～１３：４５  

・児童会主催レクリエーション      １３：４５～１４：３０ 

○ＰＴＡによる催し物 ・・・余剰品フリーマーケット（理科室）     １１：００～１３：００ 

              バザー券引替（外テント）         １１：００～１２：３０ 

              ランチ・マルシェ（食堂：家庭科室・卓球室・音楽室・図書室） 

                                   １１：３０～１３：００ 

◇学校開放デーについて◇    
１１月２４日（金）は学校開放デーで１限目から５限目までの授業を公開します。午前中の授業の中で特に１

年は動物と考える命の学習、３年生は手話教室、５年は餅つきが行われます。それ以外は通常授業になります。

また、午後は全校で人権集会を行いますので、ご都合のよい時間に合わせてぜひご来校ください。 

 学校の様子「トピックス」や１年間の行事予定、今日の給食、ＰＴＡからの連絡など伊勢市立明野小学

校のホームページもぜひご覧ください。 

授業中の「あたりまえ」をあげてみよう 

・先生話を聞く      ・よーく考える 

・正しい姿勢ですわる   ・居眠りをしない 

・忘れ物をしない     ・落書きをしない 

・自分勝手にしゃべらない ・すぐにあきらめない 

・机の上を片付ける    ・黒板を見る 

・友達の意見を聞く        …等  々

※色々な場面の「あたりまえ」を考えてみましょう 


